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Energiespartipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz

Warmegewinne moéglich machen

(VZ-RLP / 20.10.2020) Die Sudausrichtung von Fensterflachen erméglicht einen hohen Ein-
trag von Sonnenwarme; erfordert aber einen sommerlichen Warmeschutz. So sollte die ver-
glaste Flache nicht mehr als rund 30 Prozent der gesamten Siidfassade betragen, sonst wird
es im Sommer zu heil3. Die optimale Zahl, Gr6f3e und Ausrichtung von Fenstern wird meist
rechnerisch ermittelt, um das beste Verhdltnis von Warmegewinnen und -verlusten zu erzie-
len. Auch eine passende Raumplanung ist wichtig. Wenn die Hauptaufenthaltsraume wie
Wohn- und Kinderzimmer im Sidteil des Hauses liegen, kann die Sonnenwarme am besten
genutzt werden. Raume, die mit einer niedrigeren Temperatur genutzt werden, wie Schlaf-
zimmer und Kuche sollten eher Richtung Norden platziert sein.

Auch Wintergarten kénnen - richtig konstruiert - in den Ubergangszeiten, solare Gewinne
erzielen. Die einstrahlende Sonne heizt den Raum auf. Allerdings sollten in Wintergérten
keine Heizkorper installiert sein und der Wintergartenbereich sollte durch eine dichte Tir und
einen massiven Wandbereich von der beheizten Wohnflache abgetrennt sein. Andernfalls
kann ein Wintergarten auch den Energieverbrauch erhéhen. Ein Wintergarten, der nach Su-
den ausgerichtet ist, Gberhitzt im Sommer schnell und muss deshalb eine wirksame Aussen-
verschattung haben. Nach Osten und Westen ausgerichtete Wintergarten brauchen seitliche
Verschattungsvorrichtungen; zu bedenken ist, dass dabei die Aussicht zeitweise verloren
geht. Durch geschickte Kombination von Ausrichtung und Gartenplanung lasst sich dieses
Problem beheben.

Fragen zur Neubauplanung sowie zu allen Bereichen des Energiesparens im Alt- und Neu-
bau beantworten die Energieberater der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz in einem indi-
viduellen Beratungsgesprach nach telefonischer Voranmeldung.

Die Beratungsgesprache sind kostenlos. Die nachsten Beratungstermine finden wie folgt

Statt:
e |n Simmern am 12.11.20 von 13.15 bis 17.45 Uhr

Anmeldung unter (06761) 8370.
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e In Emmelshausen am 04.11.20 von 14 bis 17 Uhr
Anmeldung unter (06747) 121 133 oder 121 136.
e InKirchberg am 11.11.20 von 13 bis 16 Uhr
Anmeldung unter (06763) 910 312.
e In Kastellaun am 19.11.20 von 15 bis 18 Uhr
Anmeldung unter (06762) 403-30.
e InBoppard am 10.11.20 von 13 bis 16 Uhr
Anmeldung unter (06742) 103 — 59 oder 56.
Die Beratungen werden aktuell an den meisten Standorten telefonisch durchgefihrt.

Eine persotnliche Beratung ist an einzelnen Standorten unter Einhaltung der lokalen Hygie-
nevorschriften wieder moglich. Bitte erfragen Sie bei der Terminvereinbarung, an welchen

Standorten in lhrer Region personlich beraten wird.

Fur weitere Informationen und einen kostenlosen Beratungstermin:
Energietelefon Rheinland-Pfalz: 0800 / 60 75 600 (kostenfrei)

montags von 9 bis 13 und 14 bis 18 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 17 Uhr.

Richtig konstruierte Wintergarten konnen vor allem in der Ubergangszeit solare
Warmegewinne erzielen. Foto: Uta Maria Schmidt
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