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Familienbildung — Begegnung und Unterstitzung






Vorwort

Die Arbeitsgemeinschaften ,Frihe Hilfen“ und ,Familienbildung® haben ein Verzeichnis aller
Beratungs- und Unterstlitzungsangebote im Rhein-Hunsrtck-Kreis flir Schwangere und
Familien erstellt.

Angebote der Frihen Hilfen (Teil | - ab Seite 3) zielen darauf ab, Schwangeren und Eltern
mit Kindern bis zum Alter von drei Jahren bei Bedarf frihzeitig Hilfestellungen zu geben.

Angebote der Familienbildung (Teil Il - ab Seite 23) sollen die Lebensbedingungen der
Familien verbessern und die Erziehungskompetenz von Eltern starken.

Beide Angebotsformen sind unkompliziert zuganglich (i.d.R. ohne Antrag) und beinhalten
Information, Beratung sowie konkrete Unterstutzung. Sie sind anonym und freiwillig.

Sie sollen vorbeugend wirken, damit schwierige Situationen oder Probleme erst gar nicht
entstehen.

Angebote der Friihen Hilfen und der Familienbildung richten sich Schwangere, Eltern und
Familien, die Unsicherheiten in bestimmten Situationen verspliren und sich voriibergehend
eine Unterstlitzung wiinschen oder das Gefiihl haben, sich in einer belastenden Lebenslage
zu befinden und vorsorgen wollen.

Frihe Hilfen und Familienbildung kdnnen sein:

Beratung zu Schwangerschaft, Geburt, Ehe und Familie (telefonisch oder vor Ort in einer
Beratungsstelle, zum Teil auch per Videokonferenz)

Vermittlung (von Hilfen, z.B. eine Elternpatenschaft oder ein Gesprachstreff, z.B. fur Eltern
von Kindern mit Beeintrachtigungen)

Begleitung (von Familien, z.B. eine Familienhebamme)
Bildungsangebote (z.B. Elterncafé, Schulungen, Vortrage oder Selbsthilfegruppen)

Qer Wegweiser ermdglicht Mittern, Vatern, Familien und Fachkraften einen schnellen
Uberblick Uber alle verfugbaren Beratungs- und Unterstutzungsangebote der Frihen Hilfen
und der Familienbildung.

Die Netzwerkkoordinatorin der Frihen Hilfen und Familienbildung im Rhein-Hunsrick-Kreis,
Petra Gutenberger-Bieniek, (E-Mail Petra.Gutenberger-Bieniek@rheinhunsrueck.de, Telefon
06761 82 566) steht als Ansprechpartnerin zur Verfigung.

Fir die Vollstandigkeit und Richtigkeit der Informationen Gbernehmen wir keine
Gewahrleistung. Die Angebotssammlung wird regelmafig aktualisiert und wir freuen uns
Uber jeden Hinweis, der den Wegweiser verbessert.

Viel Spal’ beim Stébern.


mailto:Petra.Gutenberger-Bieniek@rheinhunsrueck.de

Teil 1 — Friihe Hilfen



Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Arbeitsgemeinschaft Jugendzahnpflege fiir den
Rhein-Hunsrlick-Kreis (AGZ)

Alter Weg 1a

56288 Kastellaun

Ansprechpartner*in

Name Peter Christ

Telefon 06762 4096241

E-Mail agz.rheinhunsrueck@lagz-rip.de

Angebot

Name

Ort nach Absprache

Datum

Uhrzeit*en

Angebot Kostenfreie Angebote von Unterrichten, Untersuchungen

Beschreibung

und Programmen durch unsere Referentinnen, Paten- und

Schulzahnarzte:

- Fur Eltern von Babys und Kleinkindern in
Krabbelgruppen

- Kitas -Schulen -Berufsbildende Schulen fir
Erzieher/innen

- Hebammen

Programme:

- Gesunde Zahne von Anfang an (GZvAa)

- Gesunde Erndhrung

- Bausteine zur Zahngesundheit als
Gruppenprophylaxe in Kitas

- Schulzahnarztliche Untersuchungen u.
Unterrichte




Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsrick-
Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in &
LEBENSBERATUNG
SIMMERN §
Trager*in / Anbieter*in
Name Erziehungs-, Ehe-, Familien- und
Anschrift Lebensberatung des Bistums Trier

Gerbereistr. 4

55469 Simmern

06761/4344
www.lebensberatung.info/simmern

Ansprechpartner*in

Name Sandra Herbert / Dagmar Reichel
Telefon 06761/4344
E-Mail sekretariat.Ib.simmern@bistum-trier.de
Angebot
- Beratung von Eltern mit Sduglingen-und Kleinkindern
Name - Paar- und Familienberatung
Ort - Trennungsberatung
Datum - Beratungstermine nach Vereinbarung
Uhrzeit*en - Anmeldung Uber das Sekretariat der Lebensberatung
Angebot Beratung bei Fragen:
- zur neuen Familiensituation (Ubergang Partnerschaft
Beschreibung /Familie)

- zur kindlichen Entwicklung

- zum Umgang mit dem Saugling/Kleinkind

- zur Starkung der Eltern-Kind-Beziehung

- zu Unsicherheiten /Elternkonflikten in Erziehungsfragen

- zu Konflikten beztglich der Rollen- und
Aufgabenverteilung innerhalb der Familie




Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Caritasverband Rhein-Hunsriick-Nahe e.V.

Kompetenzstelle Familie
Marienberger Str. 1
56154 Boppard
www.caritas-rhn.de

Ansprechpartner*in

Name Isabel Leitz
Telefon 015122 27 0542
E-Mail |.Leitz@caritas-rhn.de
Angebot
Familienpflegedienst
Name
Ort Einsatze nach vorherige Absprache
Datum
Uhrzeit*en
Angebot

Beschreibung

Die Familienpflege unterstutzt Familien, in denen die
haushaltsfiihrende Person (in der Regel die Mutter) durch
Krankheit oder andere Notsituationen ausfallen. Sie kann
auch in Anspruch genommen werden, wenn wegen
Schwangerschaft oder Entbindung die Weiterfuhrung des
Haushaltes oder die Betreuung und Versorgung der
Kinder nicht méglich ist.

Die Kosten fir den Einsatz der Familienpflege werden in
der Regel von den Krankenkassen ibernommen.




Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Caritasverband Rhein-Hunsriick-Nahe e.V.

Kompetenzstelle Familie
Marienberger Str. 1
56154 Boppard
www.caritas-rhn.de

Ansprechpartner*in

Name Cathrin Low
Telefon 01703163887
E-Mail c.loew@caritas-rhn.de
Angebot
Familienpatenschaften
Name
Ort
Datum Fur Familien und Familienpat*innen aus dem
Uhrzeit*en gesamten Rhein-Hunsrlck-Kreis.
Angebot Ein Familienpate/eine Familienpatin bietet Familien

Beschreibung

Unterstitzung bevor ihnen alles "Uber den Kopf wachst".
Zwei bis vier Stunden pro Woche gibt er/sie Entlastung
nach Wunsch und Bedarf.

Die Familienpatenschaft kann Unterstiitzung in Form von
Gesprachen, stundenweise Betreuung der Kinder,
Begleitung zu Behdrdenbesuchen, gemeinsamen
Aktivitdten und weiteren Bereichen bieten.

Wie lange die Begleitung dauert, richtet sich nach dem
Bedarf der Familie.

Das Angebot ist fiir die Familien kostenfrei.




Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Caritasverband Rhein-Hunsriick-Nahe e.V.
Kompetenzstelle Familie

KirchstralRe 2

56281 Emmelshausen
www.caritas-rhn.de

Ansprechpartner*in

Name llona Besha
Telefon 0151654978 08
E-Mail |.Besha@caritas-rhn.de
Angebot
Ambulante Hilfen zur Erziehung
Name Rhein-Hunsriick-Kreis
Ort
Datum
Angebot Wir unterstitzen Familien, Kinder und Jugendliche in deren gewohntem

Beschreibung

sozialen Umfeld durch intensive Begleitung und Betreuung.

Unsere Angebote sind die Sozialpadagogische Familienhilfe und
Erziehungsbeistandschaft. Diese Hilfen zur Erziehung werden durch die
Sorgeberechtigten beim zustandigen Jugendamt beantragt.

Sozialpadagogische Familienhilfe
Wir unterstltzen Familien mit mindestens einem Kind
- bei der Erziehung
- bei der Bewaltigung von Alltagsproblemen
- bei der Lésung von Konflikten und Krisen
- im Kontakt mit Amtern und Institutionen

Erziehungsbeistandschaft
Wir unterstiitzen und begleiten Kinder,Jugendliche und junge
Erwachsene bei der

- Bewaltigung von Entwicklungsproblemen

- Lésung von Konflikten und Krisen

- Forderung der Personlichkeitsentwicklung

- altersgerechten Verselbstandigung

- Gestaltung schulischer und beruflicher Perspektiven

- Starkung sozialer Kompetenzen

Grundsatze unserer Arbeit

- Wir arbeiten mit der ganzen Familie

- Wir beziehen alle ein, die am Hilfeprozess beteiligt sind

- Wir geben Hilfe zur Selbsthilfe

- Wir unterstiitzen Familien/junge Menschen darin, ihre Ressourcen
zu entdecken und erweitern

10




Angebote Fruhe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Diakonie Kliniken
Hunsriick gGmbH

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Diakonie Kliniken Hunsriick gGmbH
Holzbacherstr. 1
55469 Simmern

Ansprechpartner*in

Name Sekretariat Gynakologie - 06761 81 1321
Telefon KreilRsaal, Annika Greis - 06761 81 1411
E-Mail Wochenbettstation, Heidi Marker - 06761 81 1370
Angebot
Geburtsklinik
Name
Ort Siehe oben
Datum Nach vorheriger Terminvereinbarung per Email oder
Uhrzeit*en Telefon
Angebot

Beschreibung

- Betreuung vor und wahrend der Geburt, mit
hervorragender facharztlicher Beratung,
Betreuung und Diagnostik

- mdglichst sanftes Geburtserlebnis in einer
Umgebung voller Geborgenheit mit
herzlicher, familiarer Atmosphare

- Hebammengeleiteter Kreiflsaal

- natlrliche Geburtshilfe mit optimaler
Sicherheit fir Mutter und Kind

- Geburtsvorbereitungskurse

- stationare Betreuung von Schwangeren mit
Problemen

- Betreuung wahrend der Geburt ab der 36
SSW

- Beratung und Betreuung im Wochenbett

- Rulckbildungsgymnastik

- Trageberatung

11




Angebote Fruhe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Diakonie Kliniken
Hunsriick gGmbH

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Diakonie Kliniken Hunsriick gGmbH
Holzbacherstr. 1
55469 Simmern

Ansprechpartner*in

Name Tabea Sitrinovich & Lydia Junker
Telefon 06761 81-1800
E-Mail si-hebammenzentrale@kreuznacherdiakonie.de
Angebot
Hebammenzentrale
Name
Ort Telefonische Sprechzeiten:
Datum Montag + Dienstag 9 - 11 Uhr
Uhrzeit*en Freitag 15 - 17 Uhr
Angebot

Beschreibung

- Beratung bei unerfilltem Kinderwunsch

- Infos und Beratung rund um Schwangerschaft,
Geburt, Geburtsort und Wochenbett

- wohnortnahe Vermittlung von Hebammen im
Rhein-Hunsruck-Kreis sowie Vertretung bei
Urlaub oder Krankheit

- Hebammensprechstunde vor Ort nach
Terminvergabe

- Terminvergabe fur Kursangebote der
Hebammenpraxis (Geburtsvorbereitung und
Ruckbildung)

- Ansprechpartner*innen bei Tot- und Fehlgeburt

- Vermittlung von Hilfsangeboten

- Hebammenfortbildungen

- Netzwerktreffen

12



Angebote Fruhe Hilfen im Rhein-Hunsrick-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

fa o)
]

Diakoniehilft

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Schwangeren- und
Schwangerschaftskonfliktberatung

Gemeinsame Diakonische Werke Rheinland-Stiid GGMBH
Rémerberg 3, 55469 Simmern

Ansprechpartner*in

Ruth Reif} / Daniela Maciag-Pietruszka
Roémerberg 3, 55469 Simmern

Name Telefon: 06761 96773-13 / -14

Telefon Fax: 06761 96773-24

E-Mail schwangerenberatung.simmern@diakoniehilft.de
www.diakoniehilft.de

Angebot Schwangeren- u. Schwangerschaftskonfliktberatung

Beschreibung

- Vermittlung finanzieller Hilfen

- Landesstiftung ,Familien in Not und Bundesstiftung
»Mutter und Kind“

- Beratung zu Familienplanung, Verhitung und Sexualitat

- Schwangerschaftskonfliktberatung und Beratung nach
einem Schwangerschaftsabbruch

- Beratung bei Psychosozialen und finanziellen
Notlagen und Vermittlung an andere Beratungsstellen

- Praventionsveranstaltungen zu den Themen Liebe,
Sexualitat, Verhitung und Lebensplanung

13



Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

-
-

o

-
Lo

kreuznacher
diakonie

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)

Stiftung Kreuznacher Diakonie
Bereichsstelle Rhein-Hunsrlick

Auf dem Schmiedel 22, 55469 Nannhausen

Ansprechpartner®in

Sekretariat (Mo - Fr 8.00 - 12.00 Uhr)

Telefon 06761-6061

E-Mail spz-simmern@kreuznacherdiakonie.de

Angebot SPZ - Sozialpadiatrisches Zentrum
Interdisziplindres Diagnose- und Behandlungszentrum fiir

Name komplex entwicklungsaufféllige Kinder; Friihforderstelle

Ort und Elternberatung

Datum Eine Uberweisung durch den zusténdigen (Kinder-) Arzt ist

Uhrzeit*en erforderlich; Anmeldeformular/ Fragebogen sind iiber die
niedergelassenen Kinderarztpraxen oder Uber das SPZ-
Sekretariat erhaltlich

Angebot - sozial- und neuropadiatrische Untersuchungen durch Kinder-

Beschreibung

und Jugendarzte

- psychologische Entwicklungsdiagnostik u. Verhaltensanalyse

- Beratung von Bezugspersonen

- Einleitung notwendiger Férdermdglichkeiten

- individuelle Behandlung (in der AuRRenstelle Rhein-Hunsriick
werden Logopadie, Ergotherapie und Heilpadagogik angeboten)
- in Bad Kreuznach bieten wir zudem Spezialsprechstunden fir
z.B. folgende Bereiche an: Epilepsie, Regulationsstérung,
Frihgeborenen-Nachsorge, Hilfsmittelsprechstunde

Niederschwellige Angebote (ohne arztliche Uberweisung):

- Telefon-Hotline: Anonyme padagogische Telefonberatung zu
allgemeinen Entwicklungsfragen vom Sauglings- bis zum
Vorschulalter (Mo-Fr 10-12 Uhr): 0151-54360793

- Spezialangebot der AuRRenstelle Rhein-Hunsriick:

Offenes Beratungsangebot (OBA) durch unsere
Heilpddagoginnen fur Eltern und Erzieher*innen von
Kindergartenkindern, die noch nicht in SPZ- Behandlung sind: 2
Beratungstermine in der Kita, um erste Lésungswege zu
erarbeiten/ Unterstitzungsmalinahmen aufzuzeigen;
Anmeldung erfolgt Uber Anmeldeflyer, die in den Kitas ausliegen

14



Angebote Fruhe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Diakonie Kliniken
Hunsriick gGmbH

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Diakonie Kliniken Hunsriick gGmbH
Holzbacherstr. 1
55469 Simmern

Ansprechpartner*in

Name Heidi Marker
Telefon 06761 81 1370 (Wochenbettstation)
E-Mail si-stillberatung@kreuznacherdiakonie.de
Angebot
Stillberatung
Name
Ort Siehe oben
Datum Nach vorheriger Terminvereinbarung per Email oder
Uhrzeit*en Telefon
Angebot Personliche, kompetente und kostenfreie Beratung rund

Beschreibung

um Stillen durch zertifizierte Stillberaterinnen in der
Hunsrick Klinik oder per Telefon.

Der Stillinformationsabend umfasst eine Einheit und
findet jeden vierten Mittwoch im Monat von 19 bis 21
Uhr in der Hebammenpraxis im MVZ Simmern statt. Er
gibt allen Schwangeren und werdenden Paaren schon vor
der Geburt Informationen und praktische Tipps fur einen
guten Stillbeginn.

Das ,Milchcafé” richtet sich sowohl an stillende Mdtter als
auch an Mutter und Vater, die ihre Kinder mit der Flasche
ernahren. Jeden dritten Dienstag im Monat von 10 bis
11.30 Uhr kénnen sie sich unter fachkundiger Anleitung
und in gemutlicher und kindgerechter Atmosphéare

austauschen.

15




Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

G

donum vitai

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

donum vitae Boppard e.V.

Oberstr. 151

56154 Boppard

Tel:06742 89 86 48

Mo-Do: 9:00 - 12:00 Uhr, sowie nach Vereinbarung;
Termine auch am Nachmittag moglich

Mail: boppard@donumvitae.org
www.boppard.donumvitae.org

Ansprechpartner*in

Name Ingrid Gundert / Miriam Schmitt
Telefon 06742 -89 86 48
E-Mail boppard@donmvitae.org
Gesprache koénnen personlich oder per Video stattfinden
Angebot
Schwangerschaftskonfliktberatung und
Name Beratung nach einem Schwangerschaftsabbruch
Ort - allgemeine Schwangerenberatung
Datum - Unterstltzung und Begleitung in der Schwangerschaft
Uhrzeit*en und nach der Geburt
- Begleitung bei Tot- oder Fehlgeburt
- Vermittlung von finanziellen Hilfen aus der Bundes-
/Landesstiftung und anderen Hilfefonds
- Beratung zur Familienplanung/Verhitung und
Vermittlung von Hilfen aus dem Fonds Familienplanung
und Verhitung
Angebot

Beschreibung

- Sexualpadagogisches Angebot

- Praventionsveranstaltung zu verantworteter
Partnerschaft und Sexualitat

- Elternpraktikum mit Babysimulatoren

- Einsatz von Sondersimulatoren zu
Uberforderungssituationen und FAS (Fetale
Alkoholsyndrom)

- altersgerechter Aufklarungsunterricht an Férderschulen

16



Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsriuck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

und Jugend

?U”des?“ﬁU”SJ % Bundesministerium
Friohe Hilfen A —— IfUrFamilie,Senioren,Frauen

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Gerlinde Wehr

Am Rehling 11
56865 Blankenrath

Ansprechpartner®in

Name Gerlinde Wehr
Telefon 0151/53269759
E-Mail g_wehr@t-online.de
Familienhebamme - Friihe Hilfen, Angebot bis
Angebot zum 3. Lebensjahr
Name Im h&uslichen Rahmen,
Ort freiwillig, kostenfrei und vertraulich
Datum Telefonisch erreichbar unter
Uhrzeit*en 0151/53269759
Angebot

Beschreibung

Alltagspraktische Unterstiitzung angepasst an die
Familien, um ihrem Kind die bestmaogliche
Entwicklungsunterstiitzung zu geben.

Beratung und Betreuung bei aufkommenden Fragen

wie z.B. Fragen zu Ernahrung, Bauchschmerzen u.v.m.

17




Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

$PAY

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Kaspar GbR
Bingener Str. 36
55469 Simmern

Ansprechpartner*in

Name Jenny Kaspar
Telefon 06761/1209944
E-Mail buero@kaspargbr.de
Angebot
Name Beratungsgesprache
Ort
Datum Unterstiitzungsangebote in den Familien
Uhrzeit*en nach Anfrage
bedarfsorientiert
+Wir betrachten jeden Menschen als einzigartige
Angebot Personlichkeit, den wir im Kontext seines Umfeldes

Beschreibung

sehen®. Unsere Hilfe richtet sich an Familien,
alleinerziehende Mutter/Vater und junge Paare in
unterschiedlichen Lebenssituationen mit dem Bedarf an
Hilfen zur Erziehung und Unterstlitzung. (Fragen zu
Bindung, Schwangerschaft, Antragsstellungen,
Entlastung des Familiensystems usw. waren mdgliche
Themen in der Zusammenarbeit). Neben einer
Bedarfsanalyse kénnen Unterstiitzungsangebote
installiert werden. Je nach Situation kdnnte dies im
Rahmen einer Sozialpddagogischen Familienhilfe
umgesetzt werden, deren Einsatz ggf. Uber eine
MaRnahme des Jugendamtes erfolgt oder selbstfinanziert
werden kann. Es ist weiterhin mdglich die Hilfe als
Selbstzahler in Anspruch zu nehmen.

18



Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

KREISVERWALTUNG
RHEIN-HUNSRUCK-KREIS

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Kreisverwaltung Rhein-Hunsruck-Kreis
Jugendamt SG 26.2

Ludwigstralle 3-5

55469 Simmern

Ansprechpartner*in

Name Dirk Bahren

Telefon 06761-82 515

E-Mail Dirk.Baehren@rheinhunsrueck.de

Angebot Die Fachkrafte im Allgemeinen Sozialen Dienst
(ASD) unterstutzen Kinder und Jugendliche, junge

Name Erwachsene und Eltern bei der Bewaltigung

Ort unterschiedlicher Problemlagen.

Datum

Uhrzeit*en Im Mittelpunkt steht dabei das Kindeswonhl.

Angebot

Beschreibung

Beratung in allen Angelegenheiten der
Erziehung

- Hilfen zur Erziehung

- Trennungs- und Scheidungsberatung

- Schutz fur Kinder und Jugendliche sicherstellen
- Beteiligung in familiengerichtlichen Verfahren
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Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

# ) Lebenshilfe

Rhein-Hunsrick

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Lebenshilfe Rhein-Hunsriick
Eifelstralle 7
56288 Kastellaun

Ansprechpartner*in

Name Alina Brachtendorf
Telefon 06762/4029-261
E-Mail offenehilfen@lebenshilfe-rhein-hunsrueck.de
Angebot
Offene Hilfen und Familienunterstiitzender
Name Dienst
Ort Eifelstrale 7
Datum 56288 Kastellaun
Uhrzeit*en 8.30 Uhr bis 15.00 Uhr und nach Arage
Angebot - Stundenweise Betreuung von Kindern, Jugendlichen

Beschreibung

und Erwachsenen mit Beeintrachtigung - auch am
Wochenende

- Betreuung zu Hause und/oder auler Haus

- Individuelle Begleitung in ortsansassigen Vereinen wie
z.B. Sportverein, Feuerwehr und anderes

- Gruppenangebote fur Kinder und Jugendliche

- Ferienspektakel und Familienfreizeit in den Schulferien

- Entlastung und Unterstltzung der Eltern

- Leistungen Uber die Pflegeversicherung oder Giber
Leistungen der Eingliederungshilfe kdnnen abgerufen
werden

Wir orientieren uns an den Bedurfnissen und Wiinschen
der Familien und der Kinder und Jugendlichen.

Sie bestimmen selbst, wann, wie oft und in welcher Form
die Betreuung/Begleitung in Anspruch genommen wird.

Wir beraten gerne Uber die verschiedenen Mdglichkeiten!
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Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsriuck-Kreis

Logo Tréger*in / Anbieter*i s
ogo Trager*in / Anbieter*in
L
3
A
schmiedel

Trager*in / Anbieter*in
Name Schmiedel e.V.
Anschrift Ev. Kinder-, Jugend- und Familienhilfe Schmiedel

Schmiedel 4
55469 Nannhausen

Ansprechpartner*in

Name
Telefon
E-Mail

Elena Reuther
06761 — 838 129
elena.reuther@schmiedel.de

Angebot

Name

Ort

Datum
Uhrzeit*en

Familien — Eltern — Zentrum

Angebot

Beschreibung

Das Familien - Eltern - Zentrum bietet eine vollstationare
Wohnform flr alleinerziehende

Mutter/Vater sowie Elternpaare, deren Kinder jinger als 6
Jahre sind.

Das Angebot richtet sich an Familien, die eine
umfassende Hilfe in der Alltagsbewaltigung, Versorgung
und Erziehung ihrer Kinder bendtigen.

Der Zugang zu einer MaBnahme im Familien - Eltern -
Zentrum erfolgt Uber das Jugendamt gemaf SGB VIII,
§19.
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Angebote Fruhe Hilfen im Rhein-Hunsrick-Kreis

Logo Trager*in/
Anbieter*in

@
g PRAXIS FUR
HEILPADAGOGIK | TRAUMATHERAPIE

NICQLE SCHMNelper

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Praxis fur Heilpddagogik | Traumatherapie
Nicole Schneider

Bahnhofstr. 39

56288 Kastellaun

Ansprechpartner*in

Name Nicole Schneider
Telefon 0151 207 96 202
E-Mail email@schneider-nicole.de
Angebot
Name Fachberatung fiir emotionelle erste Hilfe
Ort Heilpadagogische Entwicklungsforderung
Datum Traumatherapie
Uhrzeit*en Kastellaun
nach Terminvereinbarung
Angebot

Beschreibung

Fachberatung fur Eltern mit Kindern ab Geburt bei untréstlichem
Weinen, Unruhe, Schwierigkeiten im Schlafrhythmus und im
Autonomiealter. Starkung einer liebevollen Eltern-Kind-Bindung
durch individuelle Begleitungen.

Heilpadagogik fur Kinder und Jugendliche mit dem Spektrum von
vielfaltigen Diagnosebildern.
Starkung der Ressourcen des Individuums.

Traumatherapie fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene, die ein
Schock- oder Entwicklungstrauma erleben mussten mit der Methode
"Somatic Experiencing".
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Angebote Frihe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Caritasverband Rhein-Hunsriick-Nahe e.V.
Marienberger Str. 1
56154 Boppard

Ansprechpartner*in

Sandra Blank

Telefon s.blank@caritas-rhn.de

E-Mail

Angebot Caritas Schwangerschaftsberatung Boppard
Montag bis Freitag 9.00 bis 12.30 Uhr

Name Montag bis Donnerstag 13.30 bis 16.00 Uhr

Ort oder nach Vereinbarung

Datum . Hausbesuche méglich

Uhrzeit*en Termine in Emmelshausen méglich
Die Schwangerschaftsberatung bietet Beratung und

Angebot Unterstltzung:

Beschreibung

- rund um Schwangerschaft und Geburt bis zum dritten
Lebensjahr des Kindes

- bei der Gestaltung des zuklnftigen Lebens mit

Kind

- bei psychosozialen und finanziellen Notlagen

- Informationen und Vermittlung finanzieller

Hilfen

- Landesstiftung"Familie in Not", Bundesstiftung "Mutter
und Kind" sowie andere Hilfsfonds

- Gruppenangebote flr Eltern mitihren Babys
und Kleinkindern

- Beratung zu Familienplanung, Verhitung und
Sexualitat

- Vermittlung an andere Fachdienste

23



mailto:s.blank@caritas-rhn.de

Angebote Frihe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Trager*in / Anbieter*in

Caritasverband Rhein-Hunsriick-Nahe e.V.
Herzog-Reichard-Str. 14
55469 Simmern

Name

Anschrift

Ansprechpartner*in Lucia Stahl

Name

Telefon 06761/91 967_0

E-Mail L.Stahl@caritas-rhn.de

Angebot Caritas Schwangerschaftsberatung Simmern
Montag bis Freitag 9.00 bis 12.30 Uhr

Name Montag bis Donnerstag 13.30 bis 16.00 Uhr

Ort oder nach Vereinbarung

Datum . Hausbesuche méglich

Uhrzeit“en Termine in Kastellaun méglich

Angebot Die Schwangerschaftsberatung bietet

Beschreibung

Beratung und Unterstutzung:

rund um Schwangerschaft und Geburt bis
zum dritten Lebensjahr des Kindes

bei der Gestaltung des zukunftigen Lebens
mit Kind
bei psychosozialen und finanziellen Notlagen

Informationen und Vermittlung finanzieller
Hilfen

Landesstiftung"Familie in Not",
Bundesstiftung "Mutter und Kind" sowie
andere Hilfsfonds

Gruppenangebote fur Eltern mit ihren Babys
und Kleinkindern

Beratung zu Familienplanung, Verhutung
und Sexualitat

Vermittlung an andere Fachdienste
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Angebote Frihe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

MAMAgie
Stefanie Boos

Lingerhahner Str. 7
56291 Hausbay

Ansprechpartner*in

Stefanie Boos

0152-31967767

'rl\'lglrgfin Stefanie.Boos@mamagie.net
E-Mail www.mamagie.net
Ich begleite, berate und empowere Mitter auf ihrer Reise
Angebot ins Mama werden und Mama sein, sowie in ihrem
stéandigen Spagat sich selbst dabei nicht aus den Augen
Name zu verlieren und Frau zu bleiben.
Ort ...fur mehr Intuition, innere Starke und Resilienz.
Denn Mamasein ist eine magische Reise zu dir selbst.
Datum
Uhrzeit*en
- ganzheitliches MamaCoaching: Ich helfe dir eigene
Angebot Lésungen fur deine individuellen herausforderungen zu

Beschreibung

finden und deine Situation nachhaltig zu verbessern - Hilfe
zur Selbsthilfe.

- MamaCircle: Ein Abend im Kreise andere wundervoller
Frauen, Austausch auf Augenhdéhe zum Abschalten und
nachhaltig Auftanken.

- MamaDates: Kurzweilige Events fur Frauen voller
Kreativitat, Lachen, Austausch und Geselligkeit.

- Babyzeichensprache: Kurse und Workshops um mit
deinem Kind zu kommunizieren noch bevor es spricht - mit
Gebarden und jeder Menge Bindung und Spal}!

- Dunstan Babylaute: Lerne im Workshop die universelle
Sprache der Neugeborenen - 5 reflexbasierte Laute, die
jedes Baby nutzt um seine Bedurfnisse zu aullern.

- Fachvortrage: Ich halte interaktive Workshops bzw.
Vortrédge zu verschiedenen kindlich-padagogischen,
elterlich-relevanten Themen (siehe Homepage).

Ich biete auch Schulungen, Vortrage und Seminare fir
Kitas und padagogisches Fachpersonal an.
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Angebote Frahe Hilfen im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Ha B

. Diakonie Kliniken
siakonic ) Hunsriick gGmbH

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Diakonie Kliniken Hunsriick gGmbH
Holzbacherstr. 1
55469 Simmern

Ansprechpartner*in

Name Gabi Konrad und Heidi Marker
Telefon 06761 811370
E-Mail Si-guterstart@kreuznacherdiakonie.de
Angebot
Name
Ort Guter Start ins Kinderleben
Datum . Hunsrick Klinik 3 R
Uhrzeit*en nach vorheriger Terminvereinbarung
Montag von 8-12 Uhr
Mittwoch von 8-12 Uhr
- Individuelle Beratung und Hilfe
Angebot Wir beantworten Ihre Fragen zur Gesundheit,

Beschreibung

Erndhrung, Pflege und Erziehung lhres Kindes.

- Unterstutzung bei besonderen Belastungen

Ob Mehrlingsgeburten, Friihgeburten oder andere
schwierige Situationen — wir sind fur Sie da und
bieten passende Hilfen.

- Vernetzung mit weiteren Angeboten
Wenn Sie noch mehr Unterstlitzung brauchen,
helfen wir lhnen, den richtigen Kontakt zu finden.

Der ,Gute Start® ist kostenlos und ohne komplizierte
Antrage. Wir mdéchten, dass Sie und Ihr Kind sich
gut unterstitzt und sicher fuihlen
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Teil Il - Familienbildung
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Angebote Familienbildung
im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Gerlinde Wehr

Am Rehling 11
56865 Blankenrath

Ansprechpartner*in

Name

Telefon
E-Mail

Gerlinde Wehr

Am Rehling 11
56865 Blankenrath

Angebot

Name
Ort
Datum

Uhrzeit*en

https://www.wehr-hilft.de/aktuelle-kurse.html

Angebot

Beschreibung

Erste-Hilfe-Kurse fiir Eltern und GroReltern
um Gefahren besser erkennen zu kdnnen und im
Notfall angemessen zu handeln.
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Angebote Familienbildung
im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

P Katholische
@ Familienbildungsstatte

RS Simmern e.V,

Trager*in / Anbieter*in

Kath. Familienbildungsstatte Simmern e.V.

Name Aulergasse 8
Anschrift 55469 Simmern
Ansprechpartner*in
Name Sonja Imig
Telefon 06761-95020
E-Mail info-fbs-simmern@t-online.de
Angebot Information- Beratung-Begleitung:

niedrigschwellige individuelle Beratungsmadglichkeiten.
Name Informationen oder Vermittlung in weitere Professionen oder
Ort Unterstiitzungssysteme durch Fachkrafte der Bildungsstatte.
Datum individuelle Terminvereinbarungen Uber Sekretariat oder per
Uhrzeit*en Mailanfrage

Familienbildung - Begegnung - Begleitung -
Angebot

Beschreibung

Beratung

Die Familienbildungsstatte entwickelt und initiiert im Kontext
"friher Hilfen" Angebote fiir (werdende) Eltern und Erziehende
mit Kindern von 0 bis 3 Jahren.

Der Fokus liegt auf Pravention, Partizipation und Intervention.
Familien in all ihrer Vielfalt sind eingeladen, Impulse und
Anregungen aufzunehmen und sich mit ihren Themen
einzubringen. Familien werden achtsam darin unterstitzt, ihre
Kompetenzen auszubauen, Ressourcen herauszufinden und
ihre Beziehungen zu starken.

Es gibt z.B. diese Kursangebote: Yoga fiir Schwangere, Pilates
fir Frauen nach der Entbindung, Babymassage, PEKIP Kurse
und vielfaltige Eltern- Kind- Gruppenangebote in Simmern,
Emmelshausen und Sohren. Darliber hinaus finden offene
Themenabende und Kurse zu Erziehungs- und Familienthemen,
zu Gesundheitsthemen und aktuellen, familienrelevanten
Fragestellungen statt.

Alle Angebote sich mit Fachkraften personalisiert.

Alle Infos unter: www.fbs-simmern.de
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Angebote Familienbildung
im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

KREISVERWALTUNG
RHEIN-HUNSRUCK-KREIS

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Kreisverwaltung Rhein-Hunsrick-Kreis
Jugendamt SG 24 .1

Ludwigstral3e 3-5

55469 Simmern

Ansprechpartner*in

Name Nicole Schneider

Telefon 06761-82 533

E-Mail Nicole.Schneider@rheinhunsrueck.de

Angebot

Name Kita - Sozialarbeit (KiSa)

Ort Sozialraumteams in den jeweiligen Verbandsgemeinden
Datum

Uhrzeit*en

Angebot Eltern-Kind-Aktionen, Eltern-Cafe, Info-Cafe, Eltern-

Beschreibung

Abende, KiSa-Reihe, KiSa-Post

Kita-Sozialarbeit bei:

- Gesprachsbedarf zu Erziehungsfragen

- Beratung rund um das Familienleben

- Angeboten in lhrer Umgebung

- Unterstltzung in Krisensituationen

- Fragen zu Finanzierungs- und Fordermdglichkeiten
- Vermittlung zu weiteren Angeboten...
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Angebote Familienbildung
Im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in/Anbieter*in

FAMILIENZENTRUM
- = . =
B

CaStellinoss

Integratve Kindertagesstatte der @uo-mun im Rhen-Hunsrick-Kres
Theodor-Heuss-StraBie 10 | 56288 Kasteliaun | Tolefon 0 67 62/82 10

Trager*in/Anbieter*in

Name
Anschrift

Lebenshilfe gGmbH
Familienzentrum

Integrative Kindertagesstatte
Theodor-Heuss-Str.10
56288 Kastellaun

Ansprechpartner*in

Name Benjamin Zilles Brigitte
Telefon Ullrich-Backs
E-Mail castellino@lebenshilfe-rhein-hunsrueck.de
Angebot
Familienzentrum mit Familiencafe
Name
Ort Familiencafe
Datum Theodor-Heuss-Str.10
Uhrzeit*en Dienstagnachmittag
14.00 — 16.00 Uhr
Alle Angebote im Familienzentrum werden im MOWE
Heft der Lebenshilfe Rhein-Hunsriick(Fort- und
Weiterbildung) jahrlich mit Thema, Ort und Zeit veréffentlicht
Angebot Familiencafé als Treffpunkt

Beschreibung

Im Familiencafé besteht die Mdglichkeit sich zu treffen,
auszutauschen und in Kontakt zu kommen. Darlber hinaus
finden regelmafig Angebote zu

familienrelevanten Themen zu Bildung und Erziehung und
allen weiteren Familienthemen statt.

Die Herausforderung von Kindererziehung, die eigene Rolle,
Erndhrung, Entspannungstechniken und allgemeine
Unterstitzungsmaoglichkeiten kénnen solche Themen sein.

Familienzentrum

Das Familienzentrum Castellino steht den Familien und ihren
Kindern beratend, begleitend und betreuend zur Seite. Die
Familie, mit all ihren Bedarfen und Problemstellungen, ist der
Mittelpunkt unserer Arbeit.

Wir verstehen uns als Erziehungs- und

Bildungspartner fir die Familien
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Unsere Kindertagesstatte besteht aus drei integrativen
Gruppen und einer heilpadagogischen Gruppe. Wir bieten
eine Ganztagsbetreuung mit gemeinsamen Mahlzeiten in den
Stammgruppen der Kinder an.

Kleine Gruppengrofien, von acht bis maximal 15 Kindern,
bieten einen strukturierten Tagesablauf, sowie Sicherheit und
Orientierung im Alltag.

Was bieten wir an?

Durch professionelle, interdisziplindre und kindzentrierte
Arbeit streben wir eine individuelle Férderung in allen
Entwicklungsbereichen an. Wir verstehen uns als
familienerganzende Institution.

Als Partner aller an der Erziehung beteiligten Personen
férdern wir den Austausch untereinander.

RegelmaRige Familien- und Elterngesprache, sowie der
tagliche Austausch sind uns selbstverstandlich.

Inklusive Krabbelgruppe ,Kleine Méwe*
Kinder mit und ohne Beeintrachtigung erleben beim

Singen, Spielen und Werkeln die Einzigartigkeit des Einzelnen.
Die Eltern haben Gelegenheit, Kontakte zu

knipfen und gemeinsame Erfahrungen auszutauschen.
Zielgruppe: Kinder mit und ohne Beeintrachtigungen ab 6
Monaten bis zum Kindergarteneintritt und deren Eltern
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Angebote Familienbildung
im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

® ) Lebenshilfe

Rhein-Hunsruck

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Lebenshilfe Rhein-Hunsriick e.V.
Eifelstralte 7
56288 Kastellaun

Ansprechpartner*in

Name Christine Kérber-Martin

Telefon 06762/4029-293

E-Mail ch.koerber-martin@lebenshilfe-rhein-hunsriick.de
Angebot

Name Fort- und Weiterbildungsprogramm MOWE.

Ort Das Programm erscheint 1x am Beginn eines Jahres.
Datum

Uhrzeit*en

Angebot

Beschreibung

Familienbildung:

In dem Weiterbildungsprogramm werden Schulungen,
Vortrage und Selbsthilfegruppen angeboten.
Angesprochen sind Eltern von Kindern mit und ohne
Beeintrachtigungen, die ihr Wissen erweitern wollen, aber
auch den Austausch suchen. Themen rund um
Erziehungsfragen, Erste- Hilfe-Kurse, Kreative
Workshops, Fragen zur Sprachentwicklung,
Gebardensprache, Autogenes
Training/Achtsamkeitsiibungen, Gesprachskreise und
anderes mehr werden angeboten.

Das komplette Programm finden Sie auf der Homepage
der Lebenshilfe Rhein-Hunsriick: www.lebenshilfe-rhein-
hunsrueck.de
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Angebote Familienbildung
im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

# ) Lebenshilfe

Rhein-Hunsriick

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Lebenshilfe Rhein-Hunsriick e.V.
Eifelstralle 7
56288 Kastellaun

Ansprechpartner*in

Name Angi Wida
Telefon 015156139522
E-Mail angi.wida@lebenshilfe-rhein-hunsrueck.de
Angebot
Gesprachstreff Il fiir Eltern von Kindern mit
Name Beeintrachtigung
Ort Mehrzweckraum im Wohn- und Apartmenthaus der
Datum Lebenshilfe
Uhrzeit*en Theodor-Heuss-Stralte 6, 56288 Kastellaun
in der Regel am letzten Montag im Monat, um 19.30 Uhr
Angebot Dieser Gesprachstreff soll Eltern von jingeren Kindern die
Gelegenheit geben, sich in vertrauensvoller Atmosphare zu
Beschreibung treffen.

Der Austausch und die gegenseitige Information von
Menschen, die zum Teil die gleichen oder dhnliche
Probleme haben, stehen im Vordergrund.
"Entspannung” und das "Abschalten” sollen nicht zu kurz
kommen.

Wenn die Gruppe mdéchte, werden Kino- und
Theaterbesuche oder Grillfeste mit der gesamten Familie
angeboten.
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Angebote Familienbildung
im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

® ) Lebenshilfe

Rhein-Hunsruck

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Lebenshilfe Rhein-Hunsriick e.V. in Kooperation mit Bunter
Kreis Rheinland e.V.

Eifelstralle 7

56288 Kastellaun

Ansprechpartner*in

Gerlinde Wehr, Kinderkrankenschwester

Name 017618733318 / gerlinde.wehr@bunterkreis.de
Telefon Janine Korb, Sozialarbeiterin B.A. (FH)
E-Mail 06762/4029-293
janine.korb@lebenshilfe-rhein-hunsrueck.de
Angebot
Fruhchen-Treff fur Eltern von Friih- und
Name Risikogeborenen
Ort Familienzentrum/Integrative Kindertagesstatte Castellino
Datum Am Ring 14, 56288 Kastellaun
Uhrzeit*en immer am 1. Montag im Monat
Uhrzeit bitte erfragen
Angebot Der Frihchen-Treff richtet sich an Eltern, bei deren Kindern

Beschreibung

in den ersten Lebenswochen eine intensive medizinische

Betreuung erforderlich ist.

Fir die Angste und Sorgen bleibt wenig Zeit.

Wir bieten:

- Raum und Zeit in vertrauensvoller Runde

- Kontinuierlichen Erfahrungsaustausch durch monatliche
Treffen

- Kennenlernen von anderen Eltern in einer dhnlichen
Situation

- Fachliche Begleitung durch eine examinierte
Kinderkrankenschwester mit neonatologischem
Schwerpunkt

- Mitgestalten der inhaltlichen Kurzthemen, wie z.B. virale
Infekte, Beikost, Sprachentwicklung.
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Angebote Familienbildung

im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

eeb

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Ev. Erwachsenenbildungswerk
Rheinland-Sid e.V.

Herzog-Reichard-Strale 30
55469 Simmern
Tel. 06761 970341

Ansprechpartner*in

Name Frau Carola Schick
Telefon 06761 970341
E-Mail cschick@eeb-sued.de
www.eeb-sued.de
Angebot
Erwachsenenbildung (Familie, Erziehung,
Name Gesundheit)
Ort Aktuelle Veranstaltungen - siehe Homepage
Datum www.eeb-sued.de
Uhrzeit*en
Angebot Veranstaltungen zum Thema Schwangerschaft und

Beschreibung

Elternschaft

Gesundheitsthemen

Persoénlichkeitsentwicklung

Medienkompetenz / Digitalisierung

Vorsorgethemen (Patientenverfigung, Vollmachten)
Politische Bildung

Kreatives

Alphabetisierung

Sprachkurse
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Angebote Familienbildung
im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

VhS':.o

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Volkshochschule Hunsriick
Auf der Mauer 8
D-55481 Kirchberg (Hunsriick)

Ansprechpartner*in

Name Frau Sandra Mischker
Telefon +49 6763 910-151
E-Mail s.mischker@vhs-hunsrueck.de
Angebot
Eltern- und Familienbildung
Name
Ort Aktuelle Veranstaltungen - sieche Homepage
Datum www.vhs-hunsrueck.de
Uhrzeit*en
Angebot Die vhs Hunsrtck versteht Familienbildung als einen

Beschreibung

praventiven und unterstitzenden Bildungsauftrag. Ziel ist
es, Familien in ihren Erziehungs-, Alltags- und
Beziehungskompetenzen zu starken, Teilhabe zu
ermdglichen und die frihkindliche Entwicklung zu fordern.

Elternbildung und Erziehungskompetenz starken (u.a.
Veranstaltungen zu Erziehung u. Elternschaft)
Fruhkindliche Bildung und Betreuung

Gesundheit und Familienalltag (Kurse zu Erndhrung,
Stressbewaltigung u.a.)

Bildungsnahes Unterstitzungsangebot (u.a. Lerncafe)
Inklusion und Teilhabe (u.a. Gebardensprachenkurs)
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Angebote Familienbildung
im Rhein-Hunsruck-Kreis

Logo Trager*in / Anbieter*in

Pastoraler Raum PN Katholische
' Sankt Goar @ 8 Familienbildungsstatte
N PSRN Koblenz e.V.

Da sein. ‘

y
A

Trager*in / Anbieter*in

Name
Anschrift

Katholische Familienbildungsstatte Koblenz e.V.
Pastoraler Raum Sankt Goar

Haus der Familie Sankt Goar

Thielenstr. 13

56073 Koblenz

Ansprechpartner*in

Frau Celine Gregor
0261/35679

Name
Telefon gregor@fbs-koblenz.de
E-Mail Frau Claudia Lang
06744 7100021 und 0170 888 1106
claudia.lang@bistum-trier.de
Angebot
Familienbildung — Begegnung und Unterstiitzung
Name
Ort Aktuelle Veranstaltungen - siehe Homepages:
Datum www.fbs-koblenz.de
Uhrzeit*en www.pr-sanktgoar.de
Angebot Das ,Haus der Familie Sankt Goar* versteht sich als ein

Beschreibung

ganzheitlicher Ort der Begegnung, Unterstlitzung und Teilhabe fir
Familien in all ihren Lebensformen. Es reagiert auf die sozialen
Herausforderungen im landlichen Raum und schafft wohnortnahe
Zugange zu Bildung, Beratung und Gemeinschaft.

- Mach-Mit-Gruppen Wiebelsheim und Boppard

- Musikgarten-Babygarten

- Musikgarten |

- Babysitterfuhrerschein

- Kinderbetreuungsservice Oberwesel

- Unterschiedliche Treffen und Workshops fiir Jugendliche in Boppard

- Fachforum ,Menschen mit Traumaerfahrung im padagogischen
Alltag begleiten”
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KREISVERWALTUNG

Q h e I n = Bundesstiftung ¥
Frihe Hilfen &

Hunsruck
Kreis

Yhior Ueh’ ich. gern!

Gefdrdert vom:
@ Bundesministerium
fiir I!ildmﬁ, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

ANSPRECHPARTNERIN BEI DER
KREISVERWALTUNG RHEIN-HUNSRUCK-KREIS:

Petra Gutenberger-Bieniek
Netzwerkkoordination
Fruhe Hilfen und Familienbildung

Ludwigstral3e 3-5
55469 Simmern
Telefon 06761 82 566
Telefax 06761 829 566
Internet www.rheinhunsrueck.de



