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Auch im Jahr 2023 gibt es im Rhein-Hunsrück-Kreis dank 
vieler engagierter Akteure ein vielfältiges Programm zu den 
Interkulturellen Wochen.   
 
"Neue Räume" – unter diesem Leitwort werben wir mit den 
Interkulturellen Wochen in diesem Jahr dafür, nicht 
nachzulassen in der Entschiedenheit für ein respektvolles 
und gleichberechtigtes Miteinander. 
Überwindung von Benachteiligung, Ausgrenzung und 
Diskriminierung, sowie Teilhabe in Bildung, Kultur, Politik 
und Erwerbstätigkeit sind uneingeschränkt allen Menschen 
zu eröffnen. Als Gesellschaft müssen wir aktiv werden und 
Veränderungen umsetzen! 

Es freut uns, dass in diesem Jahr wieder ein Programm zu 
den Interkulturellen Wochen entstanden ist und die 
Veranstaltungen zu mehr Gemeinschaft, Informationen, 
Diversität und Engagement beitragen.  
In diesem Programmheft erhalten Sie einen Überblick über 
alle kreisweiten Veranstaltungen im Rahmen der 
Interkulturellen Wochen 2023. 
 
 
 
Ilona Besha 
Caritasverband Rhein-Hunsrück-Nahe e.V. 
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KURZÜBERSICHT ZU DEN VERANSTALTUNGEN 
 

Datum und Ort Veranstaltung 

23.09.,  

Simmern 

Workshop „Orientalischer Tanz“  

für Frauen 

24.09.,  

Kastellaun 

Beirat für Migration und Integration  

auf dem Bürgerfest 

24.09.,  

Kastellaun 

Syrienhilfe Vorderhunsrück  

auf dem Bürgerfest 

25.09.,  

Simmern 

Internationaler Kaffeeklatsch  

im Café Friends 

26.09.,  

Büchenbeuren 

Frauentreff im Café International 

(jeden Dienstag) 

27.09.,  

Kastellaun 

Frauen-Kind-Treffen  

mit besonderem Frühstück 

28.-29.09., 

Büchenbeuren 

Kompetenztraining für  

geflüchtete Frauen 

29.09.,  

Büchenbeuren 

Raum für alle –  

Begegnung im Café International 

30.09.,  

Kastellaun 

Meine Lieblingsfarbe ist bunt,                                     

für Kinder von 7-13 Jahren 

01.10.,  

Simmern 

Internationaler Bund, Diakonie, Caritas mit  

Café Friends auf dem Herbstmarkt 

10.10., 

Simmern 

Dokumentarfilm „Sara Mardini – Gegen den      

Strom“, Pro-Winzkino  

11.10.,  

Simmern 

Workshop Interkulturelle  

Sensibilisierung (Kreisverwaltung) 

14.10.,  

Simmern 

Trommelkonzert in der 

 Familienbildungsstätte 

15.10.,  

Gondershausen 

Gondershausen ist bunt –  

ein Dorfnachmittag 

28.10.,  

Simmern 

Workshop „ZUMBA®“, 
Familienbildungsstätte 
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23.09.2023  Samstag  14:00 - ca. 17:00 Uhr  
 

 
Workshop „Orientalischer Tanz“ für Frauen  
Der orientalische Tanz, in der arabischen Welt auch Raqs 
Sharqi genannt, gehört zu den vermutlich ältesten Tänzen 
der Welt. Die Bewegungen des Orientalischen Tanzes sind 
vielfältig und schön, wie das Leben selbst. Der Workshop 
für Frauen, die schon etwas Erfahrungen im orientalischen 
Tanz haben, wird von Bauchtanzpädagogin Monika Weise 
geleitet und von Freundinnen unterstützt. Der Workshop 
soll im Rahmen eines bunten kulinarischen Buffets zu 
Musik aus aller Welt ausklingen.  Alle Teilnehmenden sind 
herzlich eingeladen, eine Kleinigkeit zum Buffet 
mitzubringen, so wird’s bunt und lecker…  
Bitte auch mitbringen: Beitrag zum Buffet, bequeme 
Kleidung und Getränke  
Ansprechpartner/in:  
Konni Faber, Kath. Familienbildungsstätte e. V.  
Manuela Boder-Kassubek, Caritasverband Rhein-
Hunsrück-Nahe e. V., 06761 9196-70  
Anmeldung und Veranstaltungsort:  
Kath. Familienbildungsstätte Simmern e.V.  
Aulergasse 8 55469 Simmern  
Tel. 06761/95020 email: info-fbs-simmern@t-online.de  
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24.09.2023  Sonntag  11:00 - 18:00 Uhr 
 

Beirat für Migration und Integration auf Bürgerfest 
Kastellaun 
Der Beirat für Migration und Integration ist auf dem 
Bürgerfest in Kastellaun vertreten und freut sich auf Ihren 
Besuch. Sie können Ihre Zukunftsideen für das 
Zusammenleben in Kastellaun einbringen und sich bei der 
Deutsch-Kanadischen Gesellschaft über „Work & Travel“ 
informieren. 
 
Ansprechpartner/innen:  
Alexandra Bohnet,  
alexandra.bohnet@bohnet-consulting.de 
Anna Werle,  
anna.werle@bgv-trier.de 
 
 
Keine Anmeldung erforderlich  
  
 
Ort: Bürgerfest in Kastellaun 
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24.09.2023  Sonntag  11:00 - 17:00 Uhr 

 
Begegnung und Fake-News-Quiz beim Bürgerfest 
Kastellaun  
Die Syrienhilfe Vorderhunsrück e.V. ist auf dem 
Bürgerfest mit einem Stand mit leckeren Spezialitäten 
vertreten.  
Ein Fake-News-Quiz am Glücksrad informiert anschaulich 
und unterhaltsam zu den Themen 
Flucht//Syrien/Interkulturelle Begegnung und bietet 
Gelegenheit für Austausch und Information.  
 
Ansprechpartner/innen:  
Wilhelm Berger und Okka Senst 
https://syrienhilfe-vorderhunsrueck.de/ 
 
 
 
Keine Anmeldung erforderlich  
  
 
Ort: 56288 Kastellaun, Innenstadt  
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://syrienhilfe-vorderhunsrueck.de/
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25.09.2023 Montag und jeden letzten Montag im Monat 
14:00 - 16:00 Uhr 

 
Internationaler Kaffeeklatsch für Frauen 
 
Regelmäßige monatliche Treffen für Frauen aller Nationen 
zum Austausch, zum Miteinander lernen, zur Begegnung, 
zur Freizeitgestaltung und vieles mehr … 
 
Neugierig? Wir freuen uns auf deinen Besuch  
 
 
Ansprechpartner/in: 
Astrid Rund, Frauennotruf und Beratung Rhein-Hunsrück, 
Tel. 06761-13636 
Eva Kunz, Diakonisches Werk Simmern,  
Tel. 0171-5629917 
Alexandra Wust, Ev. Erwachsenenbildungswerk Simmern, 
Tel. 06761-970342 
Magda Eckstein und Christine Weckmüller,  
IB Simmern, Tel. 06761-13040  
Manuela Boder-Kassubek,  
Caritasverband Simmern, Tel. 06761 9196-71 
 
Ort: Café friends, Kanowskystraße 1a, 55469 Simmern 
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Jeden Dienstag von 10:00 - 13:00 Uhr  

 
Frauen Treff im Café International Büchenbeuren  
 
Wöchentliche Treffen bei Frühstück, Kaffee und Tee.  
Die Kinder können im Cafégarten spielen, während die 
Mütter die Möglichkeit haben, sich kennenzulernen und 
Erfahrungen, Freuden wie auch Probleme auszutauschen.  
 
Ansprechpartnerinnen:   
 
Barbara Evers, Diakonisches Werk der ev. Kirchenkreise 
Trier, Simmern-Trarbach und An Nahe und Glan gGmbH 
Telefonnummer: 0162/ 5627289 –  
evers@diakoniehilft.de 
  
Maram Alwesi, Café International Büchenbeuren 
Telefonnummer: 0176/ 34530000 – 
cafe.internation.bb@gmail.com  
 
 
Café International, Hauptstraße 55, 55491 Büchenbeuren  
  
 
 
 
 
 

 

 

mailto:evers@diakoniehilft.de
mailto:cafe.internation.bb@gmail.com
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immer mittwochs 10:00 - 12:00 Uhr 
Besonderes Frühstück am 27.09.2023 

 
 

Frauen-Kind-Treffen 
 

Jeden Mittwoch treffen sich Frauen verschiedener Nationen im 
Caféterra um gemeinsam kreativ zu sein,  
sich über die Kulturen auszutauschen und voneinander zu 
erfahren. Jede kann ihre Ideen mit einbringen. 
 

Auch die Kleinkinder sind herzlich willkommen und können dabei 
spielerisch ein soziales Miteinander üben. 
 

Im Rahmen der IKW gibt es am 27.09. 2023 ein 
besonderes Frühstück. 

 

Ansprechpartnerinnen: 
 

Brigitte Giesen   Mail: bri.giesen@t-online.de 
 

Birgit Wagner   Mobil: 0151 6340 5861   Mail: b.wagner@caritas-rhn.de 
 

Ort: 
 

Caféterra Begegnungshaus 
Kirchstraße 9 

56288 Kastellaun 
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28. und 29.9.2023 Donnerstag und Freitag  
10:00 - 15:00 Uhr 
 
Kompetenztraining für geflüchtete Frauen  
Ein Workshop-Angebot für nach Deutschland geflüchtete 
Personen, welches ihnen dabei helfen soll, Strategien zum 
Umgang mit Diskriminierungserfahrungen im Alltag zu 
entwickeln und zudem eigene Vorurteile zu reflektieren. 
(mit Kinderbetreuung und Pausensnacks)    
 
Veranstaltet von: 
Landeszentrale für politische  
Bildung Rheinland-Pfalz 
www.politische-bildung-rlp.de 
 
in Kooperation mit:   
Café International Büchenbeuren, Diakonisches Werk der 
ev. Kirchenkreise Simmern-Trarbach und an Nahe und 
Glan sowie der Flüchtlingsberatung im ev. Kirchenkreis 
Simmern Trarbach 
 
 
 
 
 
 
 
Ansprechpartner/innen:  
Okka Senst Tel. +01523 6295409 
Barbara Evers Tel +0162 5627289 
Moutaz Al Luwaisi +177 4767543 
 
Anmeldung:  
cafe.international.bb@gmail.com  
Tel.. +01523 6295409 
 
Ort:  
Café International Büchenbeuren, Hauptstr.55 
  

http://www.politische-bildung-rlp.de/
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29.9.2023 Freitag 16:00 Uhr 

 
Raum für alle!  Begegnung in Café und Garten 
Unser Café mit schönem Garten ist ein Begegnungsort 
für Menschen aller Altersstufen und unterschiedlicher 
Herkunft. Wir treffen uns bei selbstgebackenem Kuchen 
und leckeren Getränke und freuen uns, an diesem Tag 
auch wieder neue Gäste begrüßen zu dürfen.  
 
 
Ansprechpartner/in: 
Okka Senst, 01523 6295409 
https://www.cafe-international-buechenbeuren.de/ 
  
 
Keine Anmeldung erforderlich: 
Unser Café nimmt teil an der Kampagne "Solidarisches 
Miteinander im Rhein-Hunsrück-Kreis" und bietet auch 
dieses Angebot kostenfrei an.  
 
 
Ort 
Cafe International, 55491 Büchenbeuren, Hauptstr.55 
  
 
 
 
 
 
 

 

https://www.cafe-international-buechenbeuren.de/
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30.09.2023 Samstag 15:00 - 18:00 Uhr 

 
Kirchstraße 9         

56288 Kastellaun 
 
 
 

Meine Lieblingsfarbe ist bunt 
 
 

Veranstaltung für Kinder von 7 bis 13 Jahren 
 

Wie langweilig wäre die Welt, wenn alle Menschen gleich 
wären? Das wäre vermutlich so langweilig, wie mit nur einer 
einzigen Farbe malen zu dürfen. Zum Glück gibt es zwischen 
Menschen kleine und große Unterschiede. Wir wollen mit euch 
erkunden, was uns und andere ausmacht und was wir gegen 
Ausgrenzung tun können.  
 

Wie ist es möglich, dass alle zusammen in Frieden leben 
können und was können wir dazu beitragen?  
 

Wir möchten gemeinsam auf das schauen, was uns bunt und 
einzigartig macht, aber auch auf das, was uns verbindet. Wir 
freuen uns auf einen Nachmittag mit spannenden Fragen, tollen 
Ideen und jeder Menge Spiel und Spaß!  
 

Obst, Snacks und Getränke werden zur Verfügung gestellt.  
 
 

Anmeldungen bitte bis zum 28.09.2023 bei 
 

Judith Mies 0175/4163145  
 
 
 
 
 

 

 



Interkulturelle Wochen 2023                                                  
im Rhein-Hunsrück-Kreis 

13 
 

01.10.2023  Sonntag  14:00 - 17:00 Uhr 

 
Migrationsdienste auf dem Herbstmarkt 
 
Interkulturelle Gespräche bei internationalen Snacks 
bringen uns zusammen. 
Wie gelingt das Ankommen auf dem Hunsrück? Was tun 
Einheimische und Zugewanderte dafür? Was ist das Café 
Friends und was kann man dort machen? Was machen 
die Migrationsdienste?  
 
Aktuelle und ehemalige Teilnehmende der 
Beratungsangebote, Gäste und Mitarbeitende des Café 
Friends und die Migrationsdienste stellen sich und ihre 
Arbeit vor.  
 
 
Ansprechpartner/in: 
 
Eva Kunz, Diakonisches Werk Simmern,  
Tel. 0171-5629917 
Magdalena Eckstein, IB Simmern,  
Tel. 06761-13040  
Manuela Boder-Kassubek, Caritasverband Simmern,  
Tel. 06761 9196-71 
 
 
Ort / Format:  
Café friends, Kanowskystraße 1a, 55469 Simmern  
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10.10.2023  Dienstag  20:00 Uhr 
 

Filmvorführung im Pro-Winzkino: 
 

SARA MARDINI - Gegen den Strom (OmU)  
Dokumentarfilm, Deutschland 2023. Regie: Charly Wai Feldman. 
89 Min. / frei ab 12. 

 
Sara Mardini und ihre jüngere Schwester Yusra stammen aus einer 
Familie von Hochleistungs-sportler*innen in Syrien. Der Krieg im Land 
unterbricht den Traum, olympische Schwimmerin zu werden, und 
zwingt die Schwestern 2015 zur Flucht. Als auf der Flucht über das 
Mittelmeer von der Türkei nach Griechenland der Motor des überfüllten 
Schlauch-bootes versagt, springen die Schwestern ins Wasser und 
helfen bei der Rettung aller Geflüchteten, indem sie das Boot drei 
Stunden auf Kurs halten bis sie das rettende Ufer von Lesbos erreichen 
und damit alle Geflüchteten an Bord retten. 
 
Die Geschichte macht auf der ganzen Welt Schlag-zeilen. Sara kehrt 
nach Lesbos zurück, um sich ehrenamtlich zu engagieren und anderen 
Geflüchteten zu helfen. 2018 wird sie verhaftet und einer Reihe von 
schweren Straftaten beschuldigt, u.a. der Beihilfe zur illegalen Einreise 
(Schleusung). Nach über drei Monaten in einem 
Hochsicherheitsgefängnis in Griechenland wird Sara auf Kaution 
freigelassen. Seitdem wartet sie auf ihre Verhandlung – ihr drohen 20 
Jahre Haft. Über vier Jahre hat die Filmemacherin Charly Wai Feldman 
Saras Kampf um Gerechtigkeit begleitet. 

 
Ansprechpartner:  
Peter Huth, 0151 / 46648228, info@pro-winzkino.de 
 
Ort: 
Pro-Winzkino, Marktstr. 39, 55469 Simmern 
www.pro-winzkino.de 
Informationen zu Eintrittspreisen auf der Homepage  

 

 

 

mailto:info@pro-winzkino.de
http://www.pro-winzkino.de/
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11.10.2023  Mittwoch 09:30 - 17:30 Uhr 

Workshop Interkulturelle Sensibilisierung 
 
Die Kreisverwaltung organisiert einen Workshop zur 
Interkulturellen Sensibilisierung von Fachkräften und 
Ehrenamtlichen in der Arbeit mit Geflüchteten und Migranten. 
Sie sind im Rhein-Hunsrück-Kreis in der Flüchtlingshilfe oder 
Migrationsarbeit tätig und haben Lust auf neue Perspektiven? 
Sie wollen sich für interkulturelle Arbeit sensibilisieren und Ihren 
Handlungsrahmen erweitern? 
Dann sind Sie herzlich bei unserem Workshop willkommen. 
Dieser wird von erfahrenen Trainern des interkulturellen 
Kompetenzzentrums Rheinland-Pfalz (IKOKU) durchgeführt. 

 
 

Ansprechpartner/in: 
Lina Weinheimer 

06761 82 401 
lina.weinheimer@rheinhunsrueck.de 

   
Für den Workshop stehen 8 freie Plätze zur 

Verfügung. Anmeldung erfolgt bei Lina Weinheimer. 
Die Teilnahme ist kostenfrei. 

 
Ort:  
Der eintägige Workshop findet in der Kreisverwaltung Rhein-
Hunsrück-Kreis (großer Sitzungssaal), Ludwigstraße 3-5, 55469 
Simmern statt.  
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14.10.2023 Samstag 18:00 Uhr  
 

 
Herzliche Einladung zum kleinen Trommelkonzert  
Die beiden Trommelgruppen der Familienbildungsstätte 
präsentieren Rhythmen und Instrumente aus Afrika und 
dem Orient. Immer mitreißend und immer groovy!  
Unter der Leitung von Bruno & Elli Assenmacher werden 
traditionelle und moderne Trommelkunst miteinander 
verwoben.  
Freuen Sie sich auf ein inspirierendes Konzert, 
Begegnung und Austausch bei kleinen Snacks in der 
Pause.  
 
Wer möchte, legt einen Beitrag ins Körbchen  
 
Ansprechpartnerin:  
Konni Faber, Kath. Familienbildungsstätte e. V.  
Anmeldung und Veranstaltungsort:  
Kath. Familienbildungsstätte Simmern e.V.  
Aulergasse 8 55469 Simmern  
Tel. 06761/95020  
email: info-fbs-simmern@t-online.de 
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15.10.2023 Sonntag 15:00 - 18:00 Uhr 

 
Gondershausen ist bunt – ein Dorfnachmittag 
In Gondershausen sind an dem Tag alle Menschen 
willkommen, die Lust haben auf nette Kontakte und 
interaktive Angebote der verschiedenen Vereine und 
Bürger im Dorf. An diesem Nachmittag gibt es Spiel- und 
Bastelangebote, Musik, Kunst und eine besondere 
Auswahl an internationalen Snacks. Wer Lust hat dabei zu 
sein, oder sich aktiv selbst zu beteiligen, kann sich gerne 
bei Lina Weinheimer melden. Spontane Besucher sind 
ebenso herzlich willkommen. 
Dieser Nachmittag ermöglicht es den „Alteingesessenen“, 
„Neubürgern“ und „Geflüchteten“ aus den kommunalen 
Unterkünften im Ort in Kontakt zu kommen. 
Gondershausen ist bunt und gemeinsam kann das 
Dorfleben noch schöner werden. 
 

Ansprechpartner/in: 
Lina Weinheimer 

06761 82-401 
lina.weinheimer@rheinhunsrueck.de 

 
Anmeldung eines eigenen Angebotes bis                

zum 07. Oktober, Besuch ohne Anmeldung 
 
Kosten: Spenden für Speisen und Getränke 
 
Ort:  
Caritashaus/Pfarrheim  
Schulstraße 38 
56283 Gondershausen 
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28.10.2023 Samstag 14:00 - ca. 17:00 Uhr 

 
Workshop „ZUMBA®“  
 

ZUMBA® ist ein mitreißendes Tanz-Workout zu 
lateinamerikanischen und internationalen Rhythmen. 

ZUMBA® steht aber vor allem für eines: Jede Menge Spaß! 
Mit viel Temperament und Leidenschaft feiert  

die ZUMBA®- Trainerin Patricia Castelo-Branco  
gemeinsam mit Interessierten jeden Alters eine mitreißende 
Tanz-Party und gibt Einblicke in die vielen Formen des 

ZUMBA®. Neugierig geworden?  
Meldet Euch an… wir freuen uns auf vielfältige Rhythmen 
und viel Spaß!  
 
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Handtuch, Getränke  
 
Ansprechpartner/innen:  
Konni Faber, Kath. Familienbildungsstätte e. V.  
Marie-Theres Thomas, Caritasverband Rhein- Hunsrück-
Nahe e.V., 06761 9196-70  
 
Anmeldung und Veranstaltungsort:  
Kath. Familienbildungsstätte Simmern e.V.  
Aulergasse 8 55469 Simmern  
Tel. 06761/95020  
email: info-fbs-simmern@t-online.de  
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Bei Fragen zu den Veranstaltungen wenden Sie sich 
bitte an die jeweils genannten Ansprechpartner: 

 

Kontaktdaten finden Sie im Programmteil. 
 

Verantwortlich für die Beschreibung in den einzelnen 
Programmheftbeiträgen sind die jeweiligen 
Veranstalter. 
 
Zusammengestellt wurde das Programmheft durch: 
 
 
Caritasverband Rhein-Hunsrück-Nahe e.V. 
(Geschäftsstelle Simmern, Herzog-Reichard-Straße 14, 55469 
Simmern, Tel. 06761/919670; Simmern@caritas-rhn.de) 
 
 

 

mailto:Simmern@caritas-rhn.de

