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Geburtstage
ARGENTHAL. Siglinde Jung feiert
den 76. Geburtstag.
BÄRENBACH. Norbert Kostecki fei-
ert den 70. Geburtstag.
BELL. Karl Kohl feiert den 70. Ge-
burtstag.
EMMELSHAUSEN. Martha Svensson
feiert den 80. Geburtstag.
KISSELBACH. Anneliese Forster
feiert den 87. Geburtstag.
RIESWEILER. Ingeborg Jung feiert
den 81. Geburtstag.
WERLAU. Irene Pelz feiert den
80. Geburtstag.
WIEBELSHEIM. Anita Acht feiert den
84. Geburtstag.
WERLAU. Name feiert den

Z Wenn Sie möchten, dass
Ihr Geburtstag (ab 70 Jahre)

oder Ihr Ehejubiläum an dieser
Stelle kostenlos veröffentlicht wird,
melden Sie sich einfach bei der
Redaktion unter der Telefonnummer
01803/246 890 21 (9 Cent pro Mi-
nute aus dem Festnetz; Mobilfunk-
höchstpreis 42 Cent pro Minute)
oder senden Sie eine E-Mail an
tina-termina-j@rhein-zeitung.net

Kino

Kino Simmern
Pro-Winzkino
Marktstraße 39,
Telefon 06761/7748,
www.pro-winzkino.de
Aus dem Nichts (ab 16 Jahren)
(20.30 Uhr). Coco – Lebendiger als
das Leben (3D) (16.30 Uhr). Star
Wars 8 (3D, ab 12 Jahren) (16.30,
20.30 Uhr).

Kinos Koblenz
Kinopolis
August-Horch-Straße 2,
Telefon 0261/500 500,
www.kinopolis.de/koblenz
Bad Moms 2 (ab 12 Jahren) (18.30
Uhr). Bo und der Weihnachtsstern
(14 Uhr). Burg Schreckenstein 2 –
Küssen (nicht) verboten (14 Uhr).
Coco – Lebendiger als das Leben
(14.20, 17.15 Uhr). Daddy's Home
2 (ab 6 Jahren) (16.10, 20.50 Uhr).
Django – Ein Leben für die Musik
(ab 12 Jahren) (21.10 Uhr). Fack ju
Göhte 3 (ab 12 Jahren) (16, 20 Uhr).
Ferdinand – Geht Stierisch ab! (14,
17.30 Uhr). Ferdinand – Geht

Stierisch ab! (3D) (20.15 Uhr). Hil-
fe, unser Lehrer ist ein Frosch! (14
Uhr). Paddington 2 (14 Uhr). Spi-
der-Man: Homecoming (ab 12
Jahren) (23.15 Uhr). Stars Wars 8
(3D, ab 12 Jahren) (14.45, 15.45,
16.20, 16.45, 18.30, 19.30, 20.30,
22.15, 22.45, 23.15 Uhr). Stars
Wars 8 (ab 12 Jahren) (14.10, 16.30,
16.45, 19.45, 19.50, 22.45 Uhr).
Zwischen zwei Leben – The Moun-
tain Between Us (ab 12 Jahren)
(18.40 Uhr).

Odeon-Apollo-Kinocenter
Löhrstraße 88,
Telefon 0261/311 88,
www.odeon-apollo-kino.de
Bo und der Weihnachtsstern (15
Uhr). Coco – Lebendiger als das
Leben (17.30 Uhr). Coco – Leben-
diger als das Leben (3D) (14.45
Uhr). Daddy's Home 2 (ab 6 Jahren)
(20 Uhr). Ferdinand – Geht
Stierisch ab! (14.45, 17.15 Uhr).
Lieber leben (ab 12 Jahren) (15, 20
Uhr). Mord im Orient Express (ab
12 Jahren) (17.30 Uhr). Paddington

2 (15 Uhr). Stars Wars 8: Die letz-
ten Jedi (3D, ab 12 Jahren) (14.45,
16.45, 18.30, 20.30, 22.15 Uhr).
Stars Wars 8: Die letzten Jedi (OV,
3D, ab 12 Jahren) (20 Uhr).

Tipps & Termine

Bühne
Emmelshausen, Zentrum am Park:
20 Uhr, Tobias Mann, „Best of zehn
Jahre“, www.das-zap.de

Dies &Das
Emmelshausen, Rhein-Mosel-
Straße 59: 12 bis 14 Uhr, Rhein-
Hunsrück-Tafel geöffnet.
Oberwesel, Chablisstraße 5: 11 bis
13 Uhr, Rhein-Hunsrück-Tafel ge-
öffnet.
Rheinböllen, Rathaus: 14.30 bis
17.30 Uhr, Kleiderkammer geöffnet.

Märkte & Basare
Emmelshausen, Marktplatz:
7 bis 13 Uhr, Wochenmarkt.
Simmern, Schlossplatz: 7 bis
13 Uhr, Wochenmarkt.

Im Notfall

Notruf
Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst/Notarzt 112

Ärzte
Bereitschaftsdienstzentrale Em-
melshausen, Am Wiebelsborn 2:
Telefon 06747/599 588.
Bereitschaftsdienstzentrale Sim-
mern: Telefon 116 117 (ohne Vor-
wahl). Öffnungszeiten: Montag,
Dienstag und Donnerstag, 19 bis 7
Uhr am Folgetag. Mittwoch, 14 bis
7 Uhr am Donnerstag. Freitag, 16
bis 7 Uhr am Montag. Samstag und
Sonntag durchgängig. Feiertag, 18

Uhr ab Vorabend bis 7 Uhr am da-
rauf folgenden Arbeitstag.

Zahnärzte
Zahnärztlicher Notfalldienst:
Telefon 0180/504 03 08
Wochenenden 11 bis 12 Uhr und 17
bis 18 Uhr, sowie mittwochs von 14
bis 18 Uhr nach vorheriger Verein-
barung. Weitere Informationen gibt
es im Internet unter
www.bzk-koblenz.de

Augenärzte
Augenärztlicher Notfalldienst
über die DRK-Rettungsleitstelle
Koblenz, Telefon 01805/112 060

(Bereich Mittelrhein), Telefon
0671/3720 (Bereich Hunsrück).

Krankenhäuser
Simmern: Telefon 06761/81-0
Boppard: Telefon 06742/1010
St. Goar: Telefon 06741/800-0
Oberwesel: Telefon 06744/712-0

Apotheken
Apothekennotruf: Telefon
01805/258 825 plus Postleitzahl
des Standortes (14 Cent pro Minute
aus dem Festnetz, Mobil maximal
42 Cent pro Minute), die nächst-
gelegenen dienstbereiten Apothe-
ken werden angesagt.

Frauenhaus Bad Kreuznach: Hilfe
für misshandelte Frauen und Kin-
der, Telefon 0671/448 77.
Frauenhaus Koblenz: Hilfe für
misshandelte Frauen und Kinder,
Telefon 0261/942 10 20.
Weißer Ring, Außenstelle Rhein-
Hunsrück. Kontakt: Harald Süßen-
bach, Telefon 06742/801 437, Fax
06742/801 436. Kostenfreier Op-
fernotruf, Telefon 01803/343 434.

Z Alle Dienstpläne werden von
den Ausführenden in eigener

Verantwortung erstellt. Wir über-
nehmen daher keine Gewähr für
deren Richtigkeit.

Verbände & Gruppen

VGSimmern
Simmern, Ball- und Gymnastikver-
ein: Donnerstag, 14. Dezember, 18
Uhr, Parkplatz vor Schuh Germann
in der Argenthaler Straße, Treffen
der Nordic Walking Gruppe.
Interessenten sind willkommen.
Weitere Informationen unter
Telefon 06761/916 388 und
www.bgv-simmern.de

VGSt. Goar-Oberwesel
Oberwesel, Gehaichnis: Donners-
tag, 14. Dezember, 9 Uhr, Genera-
tionentreff, Marktplatz.

Tina Termina ...
... ist die „virtuelle“ Redaktions-
assistentin der Rhein-Zeitung, die
mit ihren realen Kolleginnen dafür
sorgt, dass Ihre Termine auf die-
ser Seite veröffentlicht werden.
Senden Sie uns dazu einfach ein
Fax an die Nummer 01803/
246 890 99 oder eine E-Mail an
tina-termina-j@rhein-zeitung.
net. Telefonisch erreichen Sie die
Serviceredaktion unter 01803/
246 890 21 (9 Cent pro Minute
aus dem deutschen Festnetz;
Mobilfunkhöchstpreis 42 Cent pro
Minute).

Im Biebertal wird Gemeinsamkeit praktiziert. Die Bürger meister (von links), Alfred Schwerbach (Wüschheim), Dirk Klöckner (Fronhofen), Reiner Bonn
(Reich), Gunther Lämmermann und Achim Wolf (Nannhausen) hatten die Aktion mit Klimaschutzmanager Uhle (3.von rechts) initiiert. Foto: Werner Dupuis

Biebertal rüstet auf LED-Technik um
Energiesparen Bürger können ihre Stromkosten um rund 85 Prozent senken

M Reich. „Lichterfest“ im Biebertal:
Perfekt passend zur Adventszeit
gab es in Reichs Gemeindehaus
großen Andrang beim LED-
Tauschtag. 89 Haushalte von ins-
gesamt 131 waren vertreten und
machten Gebrauch vom Angebot
der Gemeinde, jeweils 15 alte
Leuchtmittel – Glühbirnen und
Leuchtstoffröhren – kostenlos ge-
gen hocheffiziente LED-Technik
einzutauschen.

Der Termin in Reich war Teil ei-
ner Gemeinschaftsaktion aller fünf
Dörfer des Biebertals. Denn auch
in Biebern und Nannhausen konn-
ten die Einwohner bereits nach
demselben Modus tauschen, Fron-
hofen und Wüschheim folgen dem-
nächst. Auf die stolze Zahl von
rund 3500 eingetauschten Leucht-

körpern kommt die Aktion schon
jetzt; am Ende werden es voraus-
sichtlich mehr als 5000 Wechsel im
Biebertal sein.

Die LED-Tauschtage sind Teil
der Energiesparkampagne des
Kreises unter dem Motto „Rhein-
Hunsrück spart Strom“, die Kreis-
klimaschutzmanager Frank-Mi-
chael Uhle gemeinsam mit der Ver-
braucherzentrale des Landes auf
den Weg gebracht hat. Darin spielt,
neben dem für die Eigentümer kos-
tenfreien Vor-Ort-Energiecheck
von Häusern der Ersatz ineffizien-
ter Beleuchtungstechnik eine zent-
rale Rolle. Denn die Bürger profi-
tieren von durchschnittlich um 85
Prozent niedrigeren Stromkosten;
die Energieersparnis in der Summe
verringert den Stromverbrauch in

der Region und erhöht so den De-
ckungsbeitrag erneuerbarer Ener-
gien.

Uhle und Ortsbürgermeister
Reiner Bonn konnten sich vor die-
sem Hintergrund über besondere
Medienaufmerksamkeit freuen.
Den Tauschtag begleitete über
weite Strecken die Kamera eines
Fernsehsenders. „Die Gemein-
schaftsaktion der Biebertaler Ge-
meinden für die Energiewende
macht offenbar über den Hunsrück
hinaus Eindruck“, freut sich Axel
Bernatzki vom Regionalbüro der
Energieagentur Rheinland-Pfalz.

Und das Engagement gegen den
Klimawandel ist damit keineswegs
erschöpft. Nur ein Beispiel: Die Ge-
meinde Nannhausen plant zurzeit
die Umstellung ihrer Straßenbe-

leuchtung auf sparsame LED-
Technik.

Die Energieagentur Rheinland-
Pfalz unterstützt Kommunen und
öffentliche Einrichtungen, Unter-
nehmen und Bürger bei der Um-
setzung ihrer Aktivitäten zur Ener-
giewende in Rheinland-Pfalz. Sie
informiert und initiiert Projekte in
den Bereichen Erneuerbare Ener-
gien, Energieeffizienz und Ener-
giesparen. Mitarbeiter in den Re-
gionalbüros stehen als Ansprech-
partner vor Ort zur Verfügung und
helfen bei regionalen Projekten.

Z Informationen über die Ener-
gieagentur Rheinland-Pfalz:

www.energieagentur.rlp.de,
www.energieagentur.rlp.de/news
letter

Vorsorgevollmacht und
Betreuungsverfügung
Infoveranstaltung In gesunden Tagen Weichen stellen

M Ober Kostenz. Ute Hösterey hält
am heutigen Donnerstag um 19
Uhr im Gemeindehaus in Ober
Kostenz einen Vortrag über Vor-
sorgevollmacht und Betreuungs-
verfügung. Der Seniorenbeauf-
tragte vom Oberen Kyrbachtal lädt
in Kooperation mit dem Pflege-
stützpunkt Kirchberg und dem Be-
treuungsverein der Arbeiterwohl-
fahrt Rhein-Hunsrück Simmern zu
dieser kostenfreien Veranstaltung
unter der Überschrift „In gesunden
Tagen vorsorgen“ ein.

Die Diplompädagogin Hösterey
hat eine mehrjährige Berufserfah-
rung als Mitarbeiterin im Betreu-
ungsverein der Arbeiterwohlfahrt

Rhein-Hunsrück Simmern. Sie lädt
die Menschen dazu ein, sich Ge-
danken darüber zu machen, wer
sich persönliche und finanzielle
Angelegenheiten kümmert, wenn
die Betroffenen es selbst nicht
mehr können. „Viele Menschen
denken, dass sich dann ihre Part-
ner um ihre Angelegenheiten küm-
mern können. Aber in Deutschland
gibt es kein automatisches Ange-
hörigenvertretungsrecht“, erklärt
die Expertin. „Jeder kann durch
Unfall, Krankheit oder durch sein
Alter – zum Beispiel Demenz – in
die Lage kommen, dass er die An-
gelegenheiten seines Lebens nicht
mehr selbst regeln kann.

Heiße Rhythmen und
mitreißende Tänze
Exotisch Kubanische Show in der Hunsrückhalle

M Simmern. „Pasión de Buena Vis-
ta“ macht am Mittwoch, 3. Januar,
um 19 Uhr in der Hunsrückhalle
Simmern Station. In der kubani-
schen Musik- und Tanzshow be-
gegnen dem Publikum heiße
Rhythmen, mitreißende Tänze,
exotische Schönheiten und unver-

gessliche Melodien auf einer Reise
durch die aufregenden Nächte der
Karibikinsel. In rund 600 Auftritten
in 35 Ländern Europas begeisterte
sie bisher über 600 000 Menschen.

Die Besucher erleben pure ku-
banische Lebensfreude und lassen
die grandiosen Stimmen von Feli-
cita-Ethel Frias-Pernia, Alfredo
Montero-Mojena und Jose Guil-
lermo Puebla Brizuela auf sich wir-
ken. Zusammen mit der Buena Vis-
ta Band, talentierten Background-
sängern und der Tanzformation El
Grupo de Bailar sowie über 150
maßgeschneiderten Kostümen,
präsentiert „Pasión de Buena Vis-
ta“ eine einzigartige Bühnenshow.
Es entsteht ein komplexes, poly-
rhythmisches Klanggebilde, das
sich für europäische Ohren zuerst
wie ein heilloses Durcheinander
anhört, später aber fasziniert und
den Hörer in seinen Bann zieht.

Z Tickets gibt es für 31 Euro (er-
mäßigt 29 Euro) bei der

Touristinfo im Neuen Schloss Sim-
mern, beim Wochenspiegel, in den
Vorverkaufsstellen von Ticket-Regio-
nal und auf www.ticket-regional.de.
An der Abendkasse kosten die Karten
35 Euro (ermäßigt 33 Euro).

Kubanische Lebensfreude kommt am
3. Januar in die Simmerner Huns-
rückhalle. Foto: Pasión de Buena Vista

Einem Teil unserer Ausgabe
liegen Prospekte
nachfolgender Firmen bei:

MEDA Küchenfachmarkt GmbH,
Mülheim-Kärlich
Thalia Buchhandlung,
Koblenz und Neuwied
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