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Konsequentes Energiemanagement, effizientes Handeln nach dem neuesten Stand der Technik und
innovative Energielésungen sind fir den Rhein-Hunsrick-Kreis ein stédndiger Anspruch und eine dau-
erhafte Herausforderung.

Der Rhein-Hunsrick-Kreis ist dabei mit seinen Malinahmen oftmals der Zeit voraus. Bereits seit dem
Jahr 1999 betreibt der Landkreis an seinen Gebduden gemeinsam mit der RWE Rhein-Ruhr AG ein
systematisches Energiecontrolling (Reduzierung der Treibhausemissionen alleine zwischen 1999 -
2010 um 7.476 Tonnen CO,). Dartber hinaus wurden zwischen 2003 und 2008 alle BaumaRnahmen
des Kreises in Niedrig-Energie-Bauweise im 3-Liter-Haus-Standard realisiert. Seit 2009 werden alle
Erweiterungs- und Sanierungsmafnahmen sogar im Passivhausstandard ausgefiihrt.

Den bisherigen H6hepunkt der energieeffizienten BaumaRnahmen des Landkreises stellt das im
August 2009 neu erdffnete Verwaltungsgebaude der Rhein-Hunsriick Entsorgung auf der Kreismullde-
ponie in Kirchberg dar. Hierbei handelt es sich um ein Energiegewinnhaus in Passivhausstandard.
Dieses Gebaude ist das Ergebnis besonders innovativer Energielésungen. Mit einer Vielzahl intelli-
genter technischer MalRnahmen wird mehr Energie erzeugt, als fur die Beheizung und Bellftung des
Gebaudes erforderlich ist. Die Ausrichtung des Gebaudes nach Stden ermdglicht eine optimale pas-
sive Nutzung der Solarenergie. Durch die Verbindung des Passivhaus-Dammstandards mit dem Ein-
satz einer Warmepumpe ist eine effiziente Energienutzung zu allen Jahreszeiten garantiert.

Das Energiegewinnhaus stellt einen wichtigen Baustein im Handlungsfeld Energieeffizienz meines
Landkreises zur Umsetzung unseres Energie- und Klimaschutzkonzeptes dar und unterstitzt die stra-
tegischen Bemihungen, ,Referenzregion fir Klimaschutz und innovative Energiekonzepte® zu
werden. Das Gebdude wurde im Jahr 2009 mit dem RWE-Energie-Effizienz-Preis ausgezeichnet.

Die nachfolgende Projektbeschreibung mit Evaluierungsbericht fasst die Projektdaten kompakt zu-

sammen. Besonders freue ich mich, dass die in der Planungsphase prognostizierten Energiekenn-
werte im Betrieb auch erreicht werden.

o

Bertram Fleck
(Landrat)
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TECHNISCHE BESCHREIBUNG UND EVALUIERUNG DES GEBAUDES

Die Rhein-Hunsriick Entsorgung hat auf dem Gelédnde der Kreismulldeponie in Kirchberg ein neues Verwaltungs-
gebaude im Passivhaus-Standard errichtet. Durch ein intelligentes Haustechnikkonzept wird sogar mehr Energie
erzeugt, als fur Heizen und Liuften des Geb&dudes erforderlich ist. Somit handelt es sich um ein ,Energiegewinn-
haus®.

Durch die Ausrichtung des Gebaudes nach Siden ist eine entsprechende passive Nutzung der Solarenergie
mdglich. Der Entwurf des Architekturbiiros Jackel Architekten sieht eine klare Unterscheidung bei der Orientie-
rung der Raumlichkeiten entsprechend ihrer Nutzung vor. Zudem wird der Erdaushub zu einem warmedam-
menden Erdwall auf Erdgeschossniveau an der Nordseite des Gebaudes aufgeschoben. Dem sommerlichen
Warmeschutz wird mit einem ausreichenden Dachiberstand und einer intelligent gesteuerten Jalousie zur opti-
mierten Tageslichtnutzung Rechnung getragen.

Beim Passivhaus-Dammstandard ist ein maximaler spezifischer Heizwadrmebedarf von 15 kWh/(m2*a) vorgege-
ben, was einem 1,5-liter-Haus entspricht. Um diesen sehr niedrigen Wert zu erreichen, ist der Einsatz einer Lif-
tungsanlage mit Warmerickgewinnung (WRG) Grundvoraussetzung. In Verbindung mit einer optimierten Dam-
mung fihrt dies zu einer Reduzierung des Heizwdrmebedarfs um ca. 70 % gegeniber dem aktuell gultigen
Dammstandard der Energieeinsparverordnung (EnEV 2007). Das Gebdude muss auch sehr dicht sein, damit
keine Warme verloren geht. Der Nachweis mit dem Blower-Door-Test hat gezeigt: Der Luftwechsel n50 liegt bei
0,37 1/h also fast 40% unter dem geforderten Wert.

Die wenige Warme, die im Winter doch gebraucht wird, erzeugt eine Warmepumpe (WP), die die Umweltwarme
aus einem Erdreichkollektor nutzt. Die Warme wird Gber Deckenstrahlplatten in die Rdume eingebracht. Diese
Deckenstrahlplatten erfillen 5 Funktionen: im Winter flieRt Heizungswasser durch sie, im Sommer unter Umge-
hung der Warmepumpe kihles Wasser zum Temperieren (nattrliches Temperieren). Die frische Luft stromt durch
die Platten zugfrei in die Rdume, die Leuchten sind integriert und die Platten verbessern die Raumakustik.

Die Luftungsanlage sorgt aufgrund der Warmerlickgewinnung und der Temperierung der Luft im
Erdreichwdrmetauscher neben dem effizienten Umgang mit Energie auch fir eine konstant hohe Luftqualitét.

Herzstiick der Haustechnik bildet die innovative Geb&audeleittechnik mit frei programmierten Funktionen zur Re-
gelung von Tageslicht, Kunstlicht, Heizen/Kuhlen und Liftung nach Anwesenheit, Witterung und Jahreszeit. In
den Burordumen kann neben der automatischen Regelung auch mittels einer Bildschirmmaske Einfluss auf Tem-
peraturen und Licht genommen werden. Aulierdem werden jedem Arbeitsplatz seine Umgebungsbedingungen
angezeigt. Bei Abwesenheit arbeitet die Steuerung energieoptimiert. Das heifdt, bevor ein Heizungsventil ange-
steuert wird, versucht die Steuerung zunédchst durch Hochfahren der Jalousien die natirliche Energie des Son-
nenlichtes zu nutzen.

Die Gebaudehdlille ist nicht nur sehr dicht gestaltet, sondern durch die grof3en Speichermassen optimal auf das
Energiekonzept abgestimmt. Die Betonflachen wurden im Ausbau aktiv gehalten, so dass mdéglichst viele sicht-
bare Flachen aus Beton bestehen bleiben. Sie speichern je nach Jahreszeit und Witterung einen Teil der Warme
oder Kuhle und vermindern Spitzenlasten (Phasenverschiebung der Lasten). Alle AuRenwénde, die tragenden
Wande und alle Decken sind aus Beton erstellt. Dadurch konnte auch eine schnelle Bauzeit ermdéglicht werden.
Das detaillierte Dammkonzept war im Planungsteam intensiv abgestimmt und dokumentiert die homogene Dam-
mung ohne Warmebricken. Alle Durchdringungen wurden vorab geplant und in der Ausfihrung abgestimmt und
Uberwacht.

Zusatzlich zur reinen Masse aktivieren die speziellen Deckenstrahlplatten in den Biros die Betonflachen. Die
temperierte Luft stromt direkt die Betonflachen an und tragt damit zur Phasenverschiebung bei.
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TECHNISCHE BESCHREIBUNG UND EVALUIERUNG DES GEBAUDES

Insgesamt wird mehr Energie erzeugt, als die Beheizung und Bellftung des Gebdudes an Primarenergie bendti-
gt. Es handelt sich um ein Energiegewinnhaus und spiegelt neben weiteren Aktivitaten die Entwicklung der
Rhein-Hunsrick-Entsorgung (RHE) in Richtung eines verstarkten Engagements im Bereich der Energie- und
Warmeversorgung wider.

PV-Anlage: Leistung: 20,7 kW (90 Stick 230 W Module)

spez. Ertrag: 846 kWh/m'a (Echtertrag 2011:  1.049 kWh/m’a)
Jahresertrag der PV-Anlage: 17.520 kWh/Jahr (Echtertrag 2011: 21.720 kWh/m’a)

Im Jahr 2011 hat das Geb&aude folgenden Stromverbrauch fir Beheizung und Bellftung benétigt:

Laftungsgerat: 5.054 kWh
Heizung Umwalzpumpen: 4.201 kWh
Summe: 9.255 kWh

Zusatzlich wurde noch folgender Stromverbrauch fir den Betrieb des Gebaudes bendétigt:

Serverschrénke: 13.294 kWh
Klimatisierung Server: 6.919 kWh
Allgemeiner Stromverbrauch 14.439 kWh
Summe: 34.652 kWh

Der Gesamtstromverbrauch des Gebdudes 2011 betrug 43.907 kWh.

Auch zur Kompensation des allgemeinen Stromverbrauchs betreibt die Rhein-Hunsrick-Entsorgung zwei zusatz-
liche Photovoltaikanlagen auf dem Gelande der Kreismulldeponie:

Freianlage an der Bundesstrale B 50

Inbetriebnahme: 26.05.2010

PV-Anlage: Leistung: 81,9 kW

spez. Ertrag: 969 kWh/m'a (Echtertrag 2011:  1.134 kWh/m’a)
Jahresertrag der PV-Anlage: 79.361 kWh/Jahr (Echtertrag 2011:  92.934 kWh/m'a)

Aufdachanlage Umladestation

Inbetriebnahme: 17.05.2011

PV-Anlage: Leistung: 60,63 kW

spez. Ertrag: 900 kWh/m'a (Echtertrag 2011: 698 kWh/m'a)
Jahresertrag der PV-Anlage: 54.567 kWh/Jahr (Echtertrag 2011: 42.346 kWh/m’'a)

Zusammenstellung der drei PV-Anlagen:
Leistung: 163,23 kW
Jahresertrag der PV-Anlage: 151.448 kWh/Jahr  (Echtertrag 2011: 157.000 kWh/m"a)
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Eckdaten des Gebé&udes:

Investitionsvolumen: 1,63 Mio. €

Férderung 34.000 €

Weitere Férderung durch KfW-Programm fur Erneuerbare Energien im Rahmen eines zinsgiinstigen
Darlehens uber 750.000 €.

Fertigstellung des Gebaudes 31.07.2009

Gebéaudenutzflache 504 m?

Umbautes Volumen 2770 m?

EnEV Bezugsflache 886 m? EnEV
Blower-Door-Messung ng, = 0,37 h-1 (gefordert 0,6 h-1)

Energiebilanz:
Heizwarmebedarf: 23,8 kWhth/m2Jahr

21.108 kWhth/Jahr
Transmissionswarmeverlust: 0,19 W/m2K und damit eine Unterschreitung des

EnEV-Hb6chstwerts von ca. 68 %

Priméarenergiebedarf nach EnEV: 24 kWh/m3Jahr

Endenergiebedarf nach EnEV: 15,6 KWhEE/m2Jahr bzw. 13.842 kWhEE/Jahr

PV-Anlage: 20,7 kW (90 x 230 W Module)

846 kWh/m?2a

Ertrag der PV-Anlage: 17.520 kWh/Jahr

Das intelligente Haustechnikkonzept besteht aus
« einer Luftungsanlage mit Warmeriickgewinnung und Erdreichwarmetauscher

« einer Sole-Wasser Warmepumpe (Erdreichkollektor)

* innovativer Gebaudeleittechnik mit Optimierung von Tageslicht, Kunstlicht, Heizen/Kuhlen und Liftung
nach Anwesenheit, Witterung und Jahreszeit

«und einer Photovoltaikanlage.



. Q\\g\'“ Klima_‘-(

Y

/ Referen,,

%
FKreis

. 3
/?hein'\’\\\‘\'j

4\ Im RHEIN-HUNSRUCK-KREIS \
steckt viel Energie ...
. Wir machen was draus! S

Klima
schutz

zahlt sich aus!

*\‘\MAS CHy %,

Berechnung der Energieeinsparung

Gebaudenutzflache AN in m?
Umbautes Volumen

EnEV Bezugsflache

A/V - Verhéltnis
Heizwarmebedarf

spezi. Transmissionswv HT”
EnEV-Hochstwert HT”
Unterschreitung der EnEV

Primarenergiebedarf nach EnEV

Endenergiebedarf nach EnEV

PV-Anlage

Energieliberschuss (PV-EE)

Soll gemaB Forder-
Bedingungen

in m2 504

in m?3 2770,3

AN in m2EnEV 886

m-1 0,52

kWhth/m2a 23,8

kWhth/a 21108

W/m2K 0,19

W/mzK 0,59

W/m2K 0,4

in % 68% > 45% |
kWh/m?/a 24 < 40 kWh/m?/a |
kWhEE/m?2a 15,6

kWhEE/a 13.842

kW 20,7] 230 W Module x 90 Stiick
kWh/m?/a 846

kWh/a 17520

kWh/a 3678 >= 0 kWh/a |

Vergleichbares konventionelles Gebaude nach EnEV

EnEV Bezugsflache
Endenergie

spez. Wert konventionelles Gebaude

RHE Gebaude nach Bilanzierung
Einsparung ggf. konventionell
gerundet

konventionell Aufteilung Energietrager

Endenergiebedarf konv.Gebaude
spez. COzeq-Emissionsfaktoren
Emissionen konv. Gebaude

im Jahr Gesamt

AN in m2EnEV 886

kWhEE/m?a 80

kWhEE/a 70.920

kWhEE/a 13.842

kWhEE/a 57.078

kWhEE/a gerundet '57.100

Erdgas Strom als Hilfsenergie
97% 3%

kWhEE/a 55.365 1.712
kg CO2eq/kWh 0,25 0,64
kg COzeq/ a 13.841 1.096
kg COz2eq/ a 14,937

Einsparung an CO,eq durch RHE-Gebaude t CO2eq/ a 15
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Frische AuBlentuft wird angesauat und

in den Erdreichwimetauschern (EWT) vorgekiihit

in der Lftungszentrale wird die frische Auflenluft gefiltert und

fe nach Witterung erfolgt cine Warmeriickgewinnung oder nicht,

Uber die Hybrid-Deckenplatten wird die Luft in die Biroriume geblasen.
Die verbrauchte Luft wird Gber Unterstrom@ifnungen unter den Tiren Gber
die Flurbereiche und Nebenrdume gefiihrt und dort Gber

Lisftungszentrale in den Abluftturm nach auBen geflibrt.
Wenn es im Sommer machts abkiihi, kann die Liftungsankige nachts das Gebdude selbstindig herunter kiihlen.
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Konzept Sommermonate

Energiegewinn durch Senneneinstrahlung und Photoveltaikankage.

Wasser zur natiirlichen Temperierung wird in den Erdreichsoleleitungen gekihit und

unter Umgehung der Wirmepumpe wird

kithles Heizungswasser in die Deckenstmhlplatten und HeigkGrper gepumpt und kithit die Riume.
Der Einstrahlungssensor auf dem Dach und

die Programmicrung der Gebaudeleittechnik stewern

Kunstlicht und
Jalousien je nach Anwesenheit der Nutzer, Tageszeit und Witterung, damit die Wirme drauBen bleibt,

maximabe Durchsicht nach aullen gewdheleistet ist und mdalichst kein Kunstlicht gebraueht wird,
fenster sollten maglichst nicht gedffoet werden. Bei offenen Fenstern schalten Liftung und Kithlung ab.



Frische AuBenluft wird angesaugt und

in den Erdreichwirmetauschern (EWT) vorerwarmt.

In der Liaftungszentrale wird die frische AuBenluft gefiltert und

die Frischluft tibernimmt die Warme aus der Abluft (Wirmeriickgewinnung).
Uber die Hybrid-Deckenplatten wird die Luft in die Birordume geblasen.
Die verbrauchte Luft wird fiber Unterstrom6ffnungen unter den Tiiren fiber
die Flurbereiche und Nebenrdume gefithrt und dort iiber die
Liftungszentrale in den Abluftturm nach auBen gefiihrt.

Energiegewinn durch Sonneneinstrahlung und Photovoltaikanlage
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Konzept Wintermonate
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Wasser zur Warmegewinnung wird in den Erdreichsoleleitungen erwdrmt und
in der Warmepumpe auf die Temperatur zum Heizen gehoben. {1
Das Heizungswasser flieBt von der Wiarmepumpe in die Deckenstrahlplatten und Heizkrper und heizt die Raume.
Einstrahlungssensor auf dem Dach und

die Pragrammierung der Gebiudeleittechnik steuern |
Kunstlicht und ‘
Jalousien je nach Anwesenheit der Nutzer, Tageszeit und Witterung zum optimalen Energiegewinn. J
Fenster sollten mdglichst nicht gedffnet werden. .
Bei offenen Fenstern sehalten Laftung und Heizung ab. 1
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Kontakt:

Rhein-Hunsrick-Entsorgung
Anstalt des 6ffentlichen Rechtes
Weitersheck

55481 Kirchberg

Tel. (06763) 3020 -0
Fax.(06763) 30 20 900

Email: info@rh-entsorgung.de
www.rh-entsorgung.de

Zusammenstellung der
Projektbeschreibung:

Kreisverwaltung des Rhein-Hunsruck-Kreises
Fachbereich 21 — Kreisentwicklung
Klimaschutzmanager Frank-Michael Uhle

LudwigstralRe 3-5
55469 Simmern

Tel. (06761) 82 — 611
Fax. (06761) 829 — 611

Email: fm.uhle@rheinhunsrueck.de

www.rheinhunsrueck.de




