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1. Der Start zur Etappe befindet sich am Parkplatz des Friedhofs Henau. 
Von dort geht man ca. 1 km in nördöstlicher Richtung in den Wald. Auch auf 
dieser Etappe lässt sich gut die Orientierung halten am Fernwanderweg X3.

2. Am Hochsitz führt ein Pfad rechts durch ein kleines tief eingeschnittenes Tal. 
Eine romantisches Brücklein für über den Asbach. Gequert, geht man nach dem 
Pfad links abbiegend parallel des kleinen Baches in Richtung Quelle.

3. An der L229 (Richtung Bad Kreuznach führend) geht man im spitzen Winkel rechts in Richtung 
Schwarzerden (K12) und folgt dem Soonwaldsteig links über die Wiese. Oben an den Hecken an-
gekommen führt der Weg beim Hochsitz links durch einen Tunnel aus Wald und Hecke.

4. Nachdem die L229 nun überquert wurde, geht es nun erst 
einmal für längere Zeit in den Wald in Richtung Alteburg.
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5. Vom 1893 erbauten 20m hohen Aussichtsturm der Alteburg 
hat man einen tollen Rundumblick in den Rhein-Hunsrück-Kreis 
sowie die angrenzenden Landkreise. Wer Interesse am Campen 
in wilder Natur hat, kann in diesem Teilabschnitt zweimal einen 
Platz in einem der Trekkingcamps des Soonwaldsteiges buchen.

6. Ab hier führt die Wanderung  weiter den sogennannten 
Rennweg in Richtung Ellerspring auf dem Höhenzug des 
Soonwaldes in Richtung Nordosten. Teilweise wird die 
Route über den Wirtschaftsweg durch kleine Umwege 
enlang von Pfaden durch den Wald aufgelockert.

7. Diese Etappe endet nach ca. 5 km inmitten im Wald des  Kamm-
gebietes des Soonwaldes, welcher in  südlicher Richtung den 
Rhein-Hunsrück-Kreis bis hin zum Binger Wald als natürliche 
Grenze vom Kreuznacher Land teilt, am Parkplatz Ellerspring.

KOORDINATEN
Start: 49°52‘07.3“N, 

7°29‘43.3“E
Ziel: 49°54‘48.2“N, 

7°36‘47.4“E




